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 هشکل خشًَت داًش آهَزم را برطرف سبزم ؟  تَاًستن چگًَِ

 

 اٚسیٙت ثبلشی

 ٞٙشػتبٖ دختشا٘ٝ پٛیؾٞٙشآٔٛص 
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 بِ : تقدین
 آػٕب٘ی ؿبٖ آساْ ثخؾ آلاْ صٔیٙی اْ اػتٟٔش وٝ ٔبحلُ آٔٛختٝ ٞبیٓ سا تمذیٓ ٔی وٙٓ ثٝ آ٘بٖ 

 ثٝ اػتٛاستشیٗ تىیٝ ٌبٞٓ،دػتبٖ پشٟٔش پذسْ

 
وٝ ٞشچٝ آٔٛختٓ دس ٔىتت ػـك ؿٕب آٔٛختٓ ٚ ٞشچٝ ثىٛؿٓ لٌشٜ ای اص دسیبی ثی وشاٖ ٟٔشثب٘یت سا ػپبع 

 .٘تٛا٘ٓ ثٍٛیٓ

 
بكُ تلاؿٓ ٘ؼیٓ ٌٛ٘ٝ غجبس ثبؿذ وٝ ح أشٚص ٞؼتی اْ ثٝ أیذ ؿٕبػت ٚ فشدا وّیذ ثبؽ ثٟـتٓ سهبی ؿٕب

 ذخؼتٍیت سا ثضدای

 

  

  

 
 

 

 :تشکر ٍ قدرداًي
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 چىیذٜ 
 ٚ پؼشاٖ دس ٞٓ ؿٛد  ٞب ٕٞـبٌشدی ثٝ آػیت ثٝ ٔٙدش تٛا٘ذ ٔی حتی وٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ تٟبخٕی سفتبسٞبی ٚ خـٙی

 آػیت ثب ٚ اػت فیضیىی وٕتش خـٙی ایٗ پؼشاٖ ثٝ ٘ؼجت دختشاٖ دس چٝ اٌش ؿٛد، ٔی ٔـبٞذٜ دختشاٖ دس ٞٓ

 .اػت ٕٞشاٜ وٕتشی خؼٕب٘ی

 خـٙی اغّت آٚسد، ٔی ٕٞشاٜ ثٝ اٚ ثشای خـٛ٘ت وٝ دیٍشی اختٕبػی ٚ اخلالی ٞبی آػیت اص خذای حبَ ٞش دس أب

 .داؿت خٛاٞذ د٘جبَ ثٝ ٘یض دیٍشی اختٕبػی ٔؼبئُ ٘یض أش ایٗ وٝ ؿٛد ٔی خٕغ اص آٟ٘ب حزف ثبػث

. وشد ػبُٔ یه ٔتٛخٝ سا ٔـىُ ایٗ اكّی تملیش تٛاٖ ٕ٘ی كشفب ٚ داسد صیبدی ػٛأُ ثٝ ثؼتٍی آٔٛص دا٘ؾ خـٛ٘ت

 ٔٙدش تٛا٘ٙذ ٔی وذاْ ٞش وٝ داس٘ذ ای پیچیذٜ تبثیشات ٞٛسٔٛ٘ی ػٛأُ ٘یض ٚ ؿٙبختی صیؼت ٚ ٔحیٌی اسثی، ػٛأُ

 خـٓ وٙتشَ ٚ آسأؾ ٔٛخجبت خٛد، ٔٛثش ٘مؾ ثب تٛا٘ذ ٔی خب٘ٛادٜ ٔیبٖ ایٗ دس أب. ؿٛ٘ذ خـٙب٘ٝ سفتبسٞبی ثشٚص ثٝ

 .ؿٛد آٔٛص دا٘ؾ خـٛ٘ت تـذیذ یب ٚ

 وٝ افشادی اص داس٘ذ تٕبیُ آٔٛصاٖ دا٘ؾ. اػت ػبصی اٍِٛ آٔٛصاٖ دا٘ؾ دس خـٛ٘ت ثشٚص ٟٔٓ ػٛأُ اص یىی

 اص ثبلاتش ػٙیٗ دس ٚ ٔبدس یب پذس اص خشدػبِی ػٙیٗ دس ػّت ٕٞیٗ ثٝ. وٙٙذ سفتبسی اٍِٛثشداسی داس٘ذ دٚػتـبٖ

 خـٛ٘ت تمّیذ ثٝ سا وٛدن خـٗ، اٍِٛٞبی وٝ اػت ًجیؼی ٚ ٌیش٘ذ ٔی اٍِٛ آٟ٘ب أثبَ یب ٚ تّٛیضیٖٛ ٞبی ٞٙشپیـٝ

 دا٘ؾ خـٙی ٚ خـٓ تمٛیت ٔٛخت وٝ اػت ػٛأّی اص ٘یض تٙجیٝ ٚ تـٛیك اص ٘بٔٙبػت ٚ ٘بثدب اػتفبدٜ.وٙذ ٔی دػٛت

 وٛدن دس خـٛ٘ت ٞبی خشلٝ تشیٗ وٛچه ٔـبٞذٜ اص پغ ٚاِذیٗ خٙذیذٖ ٚ خٛؿحبِی ٔیبٖ ایٗ دس. ؿٛد ٔی آٔٛصاٖ

اص ایٗ سٚ ثٙذٜ تلٕیٓ ٌشفتٓ دس ػبَ تحلیّی اخیش دسثبسٜ ٔـىُ . ؿٛد ٔی ٔحؼٛة آٖ تمٛیت ٚ ادأٝ ثشای پبداؿی

 خـٛ٘ت ٚ ػلجب٘یت دا٘ؾ آٔٛصْ صٞشا)اػٓ ٔؼتؼبس(  ثٝ پظٚٞؾ ثپشداصْ.

 

 ٞٙشػتبٖٚاطٌبٖ وّیذی9 خـٛ٘ت، دا٘ؾ آٔٛصاٖ دختش، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


