
 ... ازنگاه معلم سراسریهمایش علمی پژوهشی  پنجمین

 7931 اسفند -آموزش و پرورش شهرستان میناب مدیریت

 

1 
 

 

 

 Bو  Aبررسی رابطه هوش هیجانی با تیپ های ضخصیتی 

 1ػْیلا وشیوی

  وبسؿٌبػی اسؿذ سؿشِ هـبٍسُ ٍ ساٌّوبیی، داًـگبُ ؿْیذ چوشاى اَّاص -1
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 چکیذه
َّؽ ّیدبًی ثِ افشاد فشكز سفىش آصاداًِ دس ؿشایظ سحز فـبس ٍ وبّؾ اسلاف ٍلز ًبؿی اص خـن، اضغشاة ٍ فلجبًیز سا هی دّذ. 

ّوچٌیي افضایؾ دسن افشاد اص ؿشایظ دیؾ آهذُ ثبفث هی ؿَد وِ صهبى ووششی سا ثِ خبعش ثحث ٍ خذل ثب ّوىبساى ٍ ثب هذیش هذسػِ 

اسای هْبسر َّؽ ّیدبًی ثِ آػبًی لبدس ثِ وٌششل خَد$اضغشاة، ًبوبهل، سشع ًبؿی اص اػششع هحیظ اص دػز ثذٌّذ، صیشا افشاد د

هی ثبؿذ وِ ًشبیح حبوی اص آى  A ٍ Bوبسی# هی ثبؿٌذ. ّذف اص دظٍّؾ حبضش ثشسػی ساثغِ َّؽ ّیدبًی ثب سیخ ّبی ؿخلیشی 

ٍخَد َّؽ ّیدبًی ثبلا دس افشاد هَخت خَاّذ ؿذ سب ثِ سیخ  ز. ًضدیىشش اػ  Bَّؽ ّیدبًی ثبلا ثِ افشاد دس سیخ ؿخلیشی اػز وِ 

ًضدیه سش ثبؿٌذ. ثِ فجبسر دیگش دس صًذگی آسام سش، كجَسسش ٍ هیبًِ سٍ ثبؿٌذ ٍ دس اًدبم وبسّب ثِ ویفیز آى ثیـشش سَخِ  Bؿخلیشی 

. ٍ ثْشش هی سَاًٌذ ًؼجز ثِ ّیدبًبر خَد سا وٌٌذ ٍ ساحز سش ثِ یه صًذگی ػبلن ّوشاُ ثب سضبیز اص آى دس هشاحل هخشلف دػز یبثٌذ

داسای هؼئَلیز  Aدس ؿشایظ هخشلف صًذگی وٌششل ًوبیٌذ. دس فیي حبل دس ایي دظٍّؾ ثِ ایي ًشیدِ ّن سػیذین وِ افشاد سیخ 

 ؿٌذ.هی ثبؿٌذ، وِ ایي خَؿبیٌذ هَخت هی ؿَد سب دس صًذگی افشادی حوبیز وٌٌذُ ثب Bدزیشی ثبلایی ًؼجز ثِ افشاد سیخ 

 

 .B ٍ سیخ ؿخلیشی A َّؽ ّیدبًی، ؿخلیز، سیخ ؿخلیشی کلمات کلیذی:

 . مقذمه1
َّؽ ّیدبًی، سَاًبیی دسن خَد ٍ دیگشاى یقٌی ؿٌبخز ّشچِ ثیـشش احؼبػبر، فَاعف خَیؾ ٍ اسسجبط ٍ ػبصگبسی فشد ثب هشدم ٍ 

هحیغی وِ دیًَذ داسد، هی ثبؿذ. دس ایي ساػشب آًچِ لاصم ثِ روش اػز ایٌىِ یىی اص هَاسدی وِ َّؽ ّیدبًی سا هی سَاى دس آى اسصیبثی 

وِ داسای ٍیظگی ّبیی هبًٌذ اػشجذاد، حوبیز وٌٌذُ، احؼبػبسی، سحول   Aیشی اػز. سیخ ّبی ؿخلیشی ًوَد، ًَؿ سیخ ّبی ؿخل

اثْبم، دلَادؼی، ًیبص ؿذیذ ثِ دیـشفز خـًَز، دش اًشطی، سلبثز خَ، خبُ علت دیچیذُ وِ ّوَاسُ دس حبلز سْبخوی ٍ وـوىؾ 

وِ آسام، كجَس، هیبًِ سٍ،  ثذٍى ًگشاى   Bهی وٌذ ٍ دس همبثل افشاد سیخ ّؼشٌذ. ثشای  سػیذى ثِ ّذف ثب افشاد ٍ فَاهل دیگش همبثلِ 

ثَدى اص ًؾش صهبى ٍ سَخِ ثِ ویفیز وبس سا داسًذ. دس ایي سحمیك ایي ساثغِ ثشسػی خَاّذ ؿذ وِ وذام یه اص ًؾش خشدُ همیبع ّبی 

 ّیدبًی ویفیز ثْششی داسًذ.

ؿٌبػی اػز وِ فیلؼَفبى اكغلاح َّؽ ّیدبًی اص صهبى اًشـبس وشبة هقشٍف هجحث َّؽ یىی اص ثحث ثشاًگیض سشیي هجبحث سٍاى 

# هی گَیذ َّؽ ّیدبًی ًَؿ دیگشی اص َّؽ اػز وِ هـشول ثش ؿٌبخز احؼبػبر ;<<1# ثب چٌیي سقشیفی دس ػبل $:<<1گلوي$

ك ٍ خَیی ثب ٍضـ سٍاًی وٌششل ٍ خَیؾ ٍ اػشفبدُ اص آى ثشای اسخبر سلوین ّبی هٌبػت دس صًذگی اػز. سَاًبیی اداسُ هغلَة خل

سىبًؾ ّبػز. فبهلی وِ ثِ ٌّگبم ؿىؼز ًبؿی اص دػز ًیبفشي ثِ ّذف دس ؿخق ایدبد اًگیضُ ٍ اهیذ هی وٌذ$كفَی ٍ 

 #.==18ّوىبساى،

ٌبخز َّؽ ّیدبًی سَاًبیی ادسان ّیدبًبر ٍ فَاعف ثِ هٌؾَس دػشیبثی ثش ّیدبًبسی اػز سب ضوي ووه ثِ سفىش ثْشش ثشَاًذ ثِ ؿ

ّیدبًبر ٍ فَاعف ثذشداصد ٍ سَاًبیی ثِ وبسگیشی ّیدبًبر ثِ هٌؾَس ووه ثِ هـىلار ٍ داؿشي صًذگی اثشثخؾ اػز، ًِ سحلیلار ، 

ًِ سدشثِ ٍ ًِ هقلَهبر ّیچ یه ًوی سَاًٌذ سقییي وٌٌذ وِ چشا یه ًفش هَفك ٍ دیگشی هَفك ًوی ثبؿذ. اهشٍصُ دبػخ ثِ ایي ػؤال ثِ 

 #.1<18گشدد$یبسهحوذیبى ٍ ؿشفی ساد،ؽ ّیدبًی ثش هیهفَْهی ثِ ًبم َّ
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