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  چكیده
بررسي اهداف كشور براي رسیدن به توسعه پایدار كه در آن مصرف 

انرژي از مهمترین پارامترها است، از اهداف ویژه اي برخوردار مي 

ش مصرف انرژي، به باشد. از این رو دستیابي به راهكارهاي كاه

خصوص مصرف انرژي در ساختمانها كه اكثراً از سوخت هاي فسیلي 

استفاده مي نمایند، اهمیتي مضاعف مي یابد. از آنجا که بحث 

 یتوجه به مصرف سوخت در سال ها زیانسان و ن یبرا طیدر مح شیآسا

گذار و  ریعوامل تاث یبرخوردار شده، بررس یا ژهیو تیاز اهم ریاخ

 دیاست که با یعامل نیساکن یحرارت شیبر آسا ریتاث نیا زانیم زین

كه یكي از پر  موضوع نی. با دقت بر اردیمورد توجه قرار گ شتریب

مصرف ترین فضاها در شاخصه مصرف انرژي فضاهاي آموزشي مي باشند و 

مصرف  شیعلل افزا نیاز مهمتر یکی شیمسئله که عدم آسا نیا زین

باشد، مقاله حاضر تمركز خود را بر  یدر ساختمان ها م یانرژ

مدارس قرار مي دهد تا با ارائه راهكارهایي عملي براي جلوگیري 

انرژي به بهره وري آن در این فضاها دست یابد. در  اتلافاز 

 نیموضوع، در ا نیهرچه بهتر ا یاهداف و در جهت بررس نیا یراستا

 رستانیدب یمقاله با استفاده از روش پرسشنامه و مطالعه مورد

دانش  تیرضا زانیم یواقع در شرق تهران به بررس انیدخترانه موفق

شده است، تا بتوان عوامل و  اختهکلاس ها پرد یآموزان از فضا

در جهت  ییگردد، و با ارائه راهکارها یبررس یتمندیرضا نیا زانیم

 کاهش داد. تیپر اهم یکاربر نیرا در ا یمصرف انرژ داریپا یمعمار
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 مقدمه -1

نفر، كه به طور روزانه  میلیون 51سزاي حضور با توجه به نقش به 

درصد از جمعیت كل  22از ساختمان هاي عمومي استفاده مي نمایند و 

ضرورت انجام این پژوهش بیشتر آشكار مي  تشكیل مي دهندكشور را 

كه بي شك هر گونه كنترل مصرف براي این گروه عظیم از  گردد. چرا

جمعیت پیامدهاي مثبتي را از دیدگاه بهینه سازي مصرف انرژي به 

 ارمغان خواهد آورد.

در اجتماع هفتاد میلیوني كشور، كودكان در بدو شروع تحصیلات پیش 

درصد از عمر بیداري  22دبستاني تا پایان دوران تحصیلات تكمیلي حدود 

ود را در اینگونه فضاها سپري مي نمایند. از این روي طراحي موثر خ

براي اینگونه فضاها بدلیل حضور گروه آسیب پذیر كودكان و نوجوانان 

گذار  ریعوامل تاث یبررس دیترد یاز اهمیت ویژه اي برخوردار است. ب


