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مصرف  یساز نهیموثر در ارتقاء به یو مطالعه اصول و راهبردها یبررس
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 مدرس گروه معماری دانشگاه فنی و حرفه ای واحد علی آباد کتول.
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  چکیده
 نیاز مهمتر یکیجهت  نیاست، بد یجوامع بشر داریو توسعه پا شرفتیعوامل در پ نیاز مهمتر یکی یانرژ دیترد یب

 یعیباشد. بدون شک، با مصرف نادرست منابع طب یم یموضوع اخذ و مصرف انرژ یریگ یموضوعات جهان پسامدرن، پ

 کیاز  شتریشد. بخش ساختمان ب میمحروم خواه انامک نیاز ا کینزد ندهیدرآ یلیفس یمانند سوخت ها ریدناپذیتجد

منجر خواهد شد که  داریدر ساختمان ها به توسعه پا یمصرف یکاهش مقدار انرژ نیکند، بنابرا یرا مصرف م یسوم انرژ

 تیدهد.محدود یدر معرض خطر قرار نم زیرا ن ندهیباشد و منابع نسل آ ینسل امروز م اجاتیوع منطبق با احتموض نیا

 یبحران ها جادیسو، و ا کیمصرف آن توسط جوامع مختلف از  ی هیرو یروز افزون و ب شیو افزا یلیفس یانرژ بعمنا

بشر را با  ندهیآ یزندگ ،یمل هیعلاوه بر هدر رفتن سرما گر،ید یاز سو یمنابع انرژ نیحاصل از سوختن ا یستیز طیمح

مصرف و کاهش اتلافات  تیریموجود و مد یلیفس یمنابع انرژ زرو امروزه، حفاظت ا نیمخاطره رو به رو کرده است. از ا

 04بخش مسکن و ساختمان با مصرف  انیم نیرود. در ا یبه شمار م یبرنامه و اصل اساس کیکشورها  یتمام یآن برا

 زنیا و ،نفتی منابع به بستگیوا کاهشیابر رکشو دیکررو به باتوجهبه خود اختصاص داده است.  ییسهم بالا یدرصد انرژ

 انعنو به نهاآ ن،ساختمادر یژنرا فمصر دنبو بالاو  نساختماو  صنعت مختلف یبخشهادر  یژنرا فمصر بهکاهش

است که صرفه  نیا تی. واقعمیشوند بمحسو یژنرا فمصردر  جویی صرفه یهارهکارا به جهتو مینهدر ز لینگزینهاو

مهم،  یاز ضرورت ها یطیمح ستیو هم به لحاظ ز یاگرچه در حال حاضر هم به لحاظ اقتصاد یدر مصرف انرژ ییجو

و لذا به  امدهیبه عمل ن نهیزم نیلازم در ا یمتاسفانه هنوز فرهنگ ساز یباشد ول یدر سطح کشورمان م یو فور یجد

تاکنون  یمقررات مل 11از مفاد مندرج در مبحث  یاریموضوع، بس تیآحاد مردم از اهم حیصح یعدم اطلاع و آگاه لیدل

باشد، که  یم یانرژ یاز مصرف کنندگان اصل یکیساختمان  نرویباشد. از ا یم یکم توجه اموردیمانده و  غفولم ای

 یمل هیاتلاف آن در بخش مسکن و ساختمان باعث هدر رفت سرما جهیو در نت یمصرف انرژ یساز نهیندان به به تیاهم

 -یفیفراهم کرده است. پژوهش حاضر با روش توص اضرنگارش پژوهش ح یلازم را برا یمسئله، بستر نیگردد. لذا ا یم

باشد شکل گرفته است که  یمدر بخش ساختمان و مسکن  یمصرف انرژ یساز نهیبه یراهبردها هیو با هدف ارا یلیتحل

 آوردگونه بر نیتوان ا یپژوهش م نیا جی( استوار بوده است. با استناد به نتای)کتابخانه ا یغالب مطالعات آن از نوع اسناد

نه تنها  ج،یرا تیو ساخت، برخلاف ذهن یطراح ندیدر فرا یشنهادیپ یچارچوب ها و الگوها حیصح یرینمود که، بکارگ

قابل  زانیدر بنا را به م ریدناپذیتجد یها یتواند مصرف انرژ یمواجه نخواهد کرد، بلکه م یجد یتیطرح را با محدود

 یریو بهره گ عتیو پاک و ساخت و ساز هماهنگ با طب یعیطب یها یکاهش دهد و با سود جستن از انرژ یا-ملاحظه

 .میکن یریجلوگ ستیز طیمح یو از آلودگ میرا کاهش ده یف انرژمصر میتوان یم یمیاز منابع و عوامل اقل حیصح

 ساختمان. یات ملمقرر 11مبحث  ژی،نرا فمصر زیسا بهینهدر ساختمان،  یمصرف انرژ ژی،نرساختمان، ا کلیدی: هایواژه

 


