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 چکیذه 
( ًَػی ػیؼتن کٌتشل غیشفؼبل، جْت ثْجَد ػولکشد ػبصُ ثِ ٌّگبم صلضلِ TMDگش جشهی تٌظین ؿذُ )هیشا

هی ثبؿذ. ّوبى عَس کِ هی داًین ٍ دس تحقیقبت ًیض اثجبت ؿذُ، ثب ًصت یک هیشاگش جشهی ثب پبساهتشّبی ثْیٌِ 

دسصذ کبّؾ هی یبثذ.  04الی  04دس یک ػبصُ ثلٌذ کِ تحت صلضلِ ّبی دٍس گؼل ٍاقغ ؿذُ، پبػخ ػبصُ حذٍد 

اهب ایي ػیؼتن ثِ ٌّگبم صلضلِ ّبی ًضدیک گؼل چٌذاى هَثش ػول ًوی کٌذ ٍ گبّی اٍقبت ثبػث ایجبد یک اثش 

هٌفی دس ػبصُ ؿذُ ٍ پبػخ ػبصُ سا ثِ ٌّگبم صلضلِ افضایؾ هی دّذ. دس ایي تحقیق، ثب افضایؾ فشکبًغ عجیؼی 

ایی ٍ ثْجَد ػولکشد ایي ػیؼتن ثِ ٌّگبم صلضلِ ّبی ًضدیک گؼل ؿذُ هذّبی اصلی ػبصُ، ػؼی دس افضایؾ کبس

عجقِ کِ ثِ صَست قبة ثشؿی هذل ؿذُ اًذ سا ثِ  14ٍ  04اػت. جْت اثجبت ایي هَضَع، سفتبس دٍ ػبختوبى 

ّوشاُ یک هیشاگش جشهی تٌظین ؿذُ ثب پبساهتشّبی ػختی ٍ هیشایی ثْیٌِ تحت سکَسد صلضلِ ّبی ًضدیک گؼل 

ٍ عجغ ٍ دٍس اص گؼل الؼٌتشٍ ٍ لٌذسص ثشسػی هی ًوبیین. ًتبیج حبکی اص آى اػت کِ ثب دٍ ثشاثش ًوَدى کَثِ 

ػختی عجقبت ػبصُ، ػیؼتن هیشاگش جشهی، تحت صلضلِ ّبی ًضدیک گؼل ًیض ثِ ؿیَُ ای هَثش ػول ًوَدُ ٍ 

ٍُ ثبػث هی ؿَد ػبصُ ثِ دسصذی سا دس پبػخ ػبصُ ثبػث هی ؿَد. ثِ ػلا 04الی  00دس ثؼضی هَاسد کبّؾ 

 ٌّگبم صلضلِ ّبی دٍس اص گؼل ًیض سفتبس ثِ هشاتت ثْتشی سا اص خَد ًـبى دّذ.

 

 هیشاگشجشهی تٌظین ؿذُ، صلضلِ ّبی ًضدیک گؼل، فشکبًغ عجیؼی ػبصُ واشه های کلیذی:

 

 هقذهه -1
ُ اػت. ایي ػبصُ ّب ػجک ػبختِ هیثب پیـشفت تکٌَلَطی دس دًیبی هذسى اهشٍص، ػبخت ػبصُ ّبی ثلٌذ هٌْذػی سایج ؿذ

ؿًَذ ٍ هیشایی پبییٌی داسًذ ٍ ّویي هؼئلِ ثبػث آػیت پزیشی آى ّب تحت ثبسّبی جبًجی هی ؿَد. جْت افضایؾ هیشایی ایي 

ػبصُ ّب ٍ ثِ ػجبست دیگش افضایؾ هقبٍهت آى ّب ثِ ٌّگبم صلضلِ، سٍؽ ّبی گًَبگًَی اتخبر ؿذُ اػت. یکی اص ایي سٍؽ ّب 

یؼتن هیشاگش جشهی تٌظین ؿذُ دس ػبصُ ّبی ثلٌذ اػت. اهب ایي هیشاگشّب ثِ ٌّگبم صلضلِ ّبی دٍس اص گؼل ٍ ًضدیک ًصت ػ

گؼل سفتبس هتفبٍتی سا اص خَد ًـبى هی دٌّذ. ًتبیج تحقیقبت حبکی اص آى اػت کِ هیشاگشّبی جشهی تحت صلضلِ ّبی دٍس 

ٌّگبم صلضلِ ّبی ًضدیک گؼل کبسایی آى ّب کبّؾ یبفتِ ٍ دس هَاسدی ثبػث گؼل ػولکشد ثؼیبس هٌبػجی داسًذ، دس حبلی کِ ثِ 

ایجبد اثشات هٌفی دس ػبصُ ؿذُ ٍ پبػخ ػبصُ سا ثِ ٌّگبم صلضلِ افضایؾ هی دٌّذ ٍ ثٌبثشایي کبسایی ایي ػیؼتن کٌتشلی تحت 

تبس ػبصُ اػت. اهب اػتبًذاسد صلضلِ ّبی ًضدیک گؼل کبّؾ هی یبثذ. فبصلِ اص گؼل هَضَع ثؼیبس هْوی جْت ثشسػی سف

mailto:%20mtm.t332@yahoo.com

