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 چکیده 

 و خدا به دلبستگی كيفيت با همسالان و والدين به نوجوانان دلبستگی كيفيت بين رابطه پژوهش حاضر با هدف بررسی

 ی بودندآموزاندانش كليه پژوهش آماری جامعه و همبستگی-توصيفی حاضر پژوهش شناختی انجام گرفت. روشروان بهزيستی

به  باشد كهمینفر  391نمونه پژوهش شامل  .بودند تحصيل به مشغول 1931سال  در تهران شهر اول متوسطه دورهكه در 

عاا  از گروه نمونه در آوری اطلاهايی كه جهت جمعانتخاب شدند. پرسشنامه ای،مرحله-ایخوشه تصادفی، گيری نمونه روش

(، 1931كوهسار، بناب و حدادی غباری؛ M-SASنظر گرفته شدند عابار  بودند از: پرسشنامه دلبستگی به خدا در اسلام )

؛ RSPWB) شناختی(، و مقياس بهزيستی روان1391، آرمسدن و گرينبرگ ؛IPPA)پرسشنامه دلبستگی والدين و همسالان 

رگرسيون چندگانه استفاده شد. نتايج نشان  و پيرسون همبستگی ها از ضريبتحليل آماری داده(. برای تجزيه و 1391، ريف

-ايمن فرد رابطۀ مثبت معنی شناختی با دلبستگی به والدين، دلبستگی به همسالان و نمره كل دلبستگیداد كه بهزيستی روان

دلبستگی اضطرابی به خدا رابطۀ مثبت  و ايمن به خداشناختی با دلبستگی بهزيستی روانهمچنين، (. P < 11/1دار دارد )

(. بين سبک دلبستگی ايمن به خدا با P < 11/1) نشان داددار دار و با دلبستگی اجتنابی به خدا رابطۀ منفی معنیمعنی

 11/1) داشتدار وجود دلبستگی به مادر، دلبستگی به پدر، دلبستگی به همسالان و نمره كل دلبستگی فرد رابطۀ مثبت معنی

> P دلبستگی به همسالان رابطۀ منفی  دلبستگی به مادر، دلبستگی به پدر وبا نيز (. بين سبک دلبستگی اجتنابی به خداوند

دلبستگی به خدا در رابطۀ بين كيفيت  كه نشان داد چندگانه نتايج رگرسيون همچنين، (.P < 11/1) داشتدار وجود معنی

يافته  گری دارد.شناختی نقش ميانجیرتباط، بيگانگی با والدين و به همسالان( و بهزيستی روانا دلبستگی نوجوانان )اعاتماد،

 های به دست آمده مورد بحث قرار گرفت.
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