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 چکیده 

 

. که شامل تعداد کودکان مبتلا به اتیسم بوده است از پژوهش حاضر بررسی اثربخشی توانبخشی شناختی بر حافظه کاری هدف

سم دوم آوریل شهر تهران بوده است. که با روش آزمایشی پییش  ساله مبتلا به اتیسم حاضر در مرکز اتی 11تا  6نفر از کودکان  03

. افراد مورد مطالعه در این پژوهش کلیه کودکان مبتلا به اتیسیم حاضیر   بررسی قرار گرفتندمورد  ، پس آزمون با گروه کنترلآزمون

ابتدا دومین ویرایش مقیاس اندازه گییری اتیسیم بیه والیدین     در مرکز مذکور بودند که به روش نمونه گیری تصادفی انتخاب شدند 

یش آزمیون روی هیر   تشخیص داده شد و سپس فرآینید پی  هر کودک ن سنجش میزان ابتلا به اتیسم در کودکان داده شد و طی ای

. پس از اجرای پیش آزمون و تعیین وضعیت هر کودک در مولفه حافظه کاری کودکیان بیه طیور تصیادفی بیه دو      آزمودنی اجرا شد

لسه و ج 23گروه آزمایشی و کنترل تقسیم شدند و پس از آن تمرینات توانبخشی شناختی به کودکان حاضردر گروه آزمایشی طی 

. پیس از  رمان توانبخشی شناختی قیرار نگرفیت  دقیقه ای در هر هفته ارائه شد و گروه کنترل در معرض هیچگونه د 54جلسه  0در 

ی توانبخشیی  مورد استفاده در این پژوهش بسته . ابزاریج مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتجلسه پس آزمون اجرا شد و نتا 23پایان 

باشد که توسط دکتر وحید نجاتی و تیم متخصص ایشیان در مرکیز پژوهشیی ملیوم امصیاب      رتکس مینی بر حرکت کشناختی مبت

. نتایج پژوهش نشان داد که تمرینات توانبخشی شناختی بر حافظیه کیاری گیروه آزمیایش     ختی رفتار طراحی و ارائه شده استشنا

 تاثیر معنادار داشته است.
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