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 چکیده

ی والد گری مثبت بر نشانه های کودکان پیش دبستانی آموزش برنامههدف پژوهش حاضر تعیین تاثیر 

پژوهش از نوع مطالعات نیمه آزمایشی باا طارپ پایش . این بودمشکوک به اختلال نقص توجه / بیش فعالی 

دانش آموزان پیش دبستانی غیار ضر، شامل کلیه جامعه پژوهش حا .بودپس آزمون و گروه کنترل  -آزمون 

نفار باه  30ای به حجم نمونهآموزش و پرورش تبریز( بودند. در فرآیند نمونه گیری،  5دولتی نور ارم )ناحیه 

نفار(  15نفار( و کنتارل ) 15در گاروه آزماایش ) یتصاادف صاورت انتخاب و باههدفمند روش نمونه گیری 

رکت کنندگان دو گروه در مراحل پیش و پس آزماون پرسشانامه کاانرز جایگزین شدند. در این پژوهش ش

دقیقه ای تحت آماوزش  90جلسه  8)فرم والدین( را تکمیل و در این اثناء آزمودنی های گروه آزمایش طی 

ماورد تحلیال  چندمتغیره مثبت قرار گرفتند. داده ها با استفاده از تحلیل کوواریانس والدگریهای مربوط به 

کام کودکاان  کم تاوجیینشانه ی مثبت بر  والدگریآموزش گروهی  نتایج پژوهش نشان داد .رفتندقرار گ

اسات. باا توجاه باه نتاایج، برناماه ی والادگری مثبات موثر  نقص توجه بیش فعالی اختلال سال مشکوک به

 وثر باشد.و بیش فعالی در نمونه ی آماری تحقیق حاضر متحریک پذیری ، تکانشگرینتوانست بر نشانه های 

 .اختلال بیش فعالی/ نقص توجه ،مثبت مداخله ی والدگریها: کلید واژه           
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