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 دهیچک

لوکز نقش مهوی  اه . هدف از این تحقیق، یکی از انواع اینکرتین ها اسببک ک   ه هوسوسببتاز گ 1-گلوکاگونپپتید شبب   زمینه و هدف:

ت  1- ر سببطوس سببرمی پپتید شبب   گلوکاگون هوراه  ا مکول گیری زنج یل مطالع  اثر هشببک ههت  تورینام مقاتمتی  ا شببدم متوسبب 

 شاخص مقاتمک    انسولین  ه مر ان چاق  و .

 1/33±6/1کیلوگرم ت شاخص تو ه  دنی  2/102±7/5سال؛ تزن  5/26±4/3)سن چاق مر   20 مطالع  نیو  تجر ی، یک ه روش کار: 

 ت کنترل تجر ی )مکول(ت سپس     ت گرته مساتی  نتخاب شدندکیلوگرم  ر مترمر ع(    صوهم هدفوند ت  ه  سترس    عنوان آزمو نی ا

شدند. گرته  ) اهتنوا( سیم  شک ههت   تجر یتق س  )   مدم ه شدم متو شین ( 55-75 رنام  تورینام مقاتمتی  ا  صد یک تکراه  ی  ت  ه

گرمی( ت چهاه  250گرم زنج یل )   صوهم کپسول های  1)مصرف هتزان  عصاهه خشک هوراه  ا مکول گیری زنج یل  س  جلس   ه ههت 

صرف کر ند. ق ل ت پس از مداخل  تعده  ه هتز( ها انجام  ا ند. گرته کنترل نیز  ه هوین مدم، ک شا    اهتنوا )آه   و ا ه( م سول های م پ

سبباعک ناشببتایی خون یری    عول آمد.  ا ه ها  ا اسببتها ه از آزمون تحلیل کوتاهیانس  10تورین ت مکول از کلی  آزمو نی ها  ه شببرای  

 (.p<05/0تجزی  ت تحلیل شد )

    1-مکول زنج یل، سطوس سرمی پپتید ش   گلوکاگونمصرف   مداخل  تورین مقاتمتی ت نتایج نشان  ا      ن ال هشک ههتیافته ها: 

 (.p=02/0شاخص مقاتمک    انسولین نیز  ه و  یافک )( ت p=01/0طوه معنا اهی افزایش یافک )

اثرام سبببو مندی  ر   ه مجووع نتایج نشبببان  ا  هشبببک ههت  تورینام مقاتمتی هوراه  ا مکول گیری زنج یل می تواندنتیجه گیری: 

 هوسوستاز گلوکز افرا  چاق  اشت   اشد.

 ی، مقاتمک انسولین1-پپتید ش   گلوکاگون، زنج یل، چاقی کلید واژه ها:

 

 


