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 خرید محصولات ارگانیک با استفاده از تئوری رفتار برنامه ریزی شدهتحلیل 

 2الهام شکیبازاده ،1شیرین سیدحمزه

دانشکده علوم تغذیه و  -گروه تغذیه جامعه -کاندیدای دکتری سیاست های غذا و تغذیه) وابستگی سازمانی نویسنده-1

 (دانشگاه علوم پزشکی تهران -رژیم شناسی

دانشگاه علوم پزشکی  -دانشکده بهداشت -گروه آموزش و ارتقای سلامت -دانشیار)زمانی نویسنده وابستگی سا-2

 (تهران

 چکیده 

عدم  آنرو به افزایش است یکی از دلایل در جامعه امروزه تمایل به استفاده از محصولات ارگانیک 

و دستکاری ها بیوتیک  استفاده از آفت کش ها و کودهای شیمیایی در گیاهان و عاری بودن از آنتی

بالا بودن کیفیت  بین مردم از ادعاهای رایج های ژنتیکی در حیوانات و محصولات لبنی است.

نگرش نقش مهمی در شکل گیری رفتار غذاهای ارگانیک است. در نظریه رفتار برنامه ریزی شده، 

در مجموعه ای از باور  می تواندهمچنین  ایفا می کند و به طور مستقیم قصد خرید را متاثر می کند

اما اینکه باورهای هر فرد نشات . های مختلف که به طور مستقیم با خرید در ارتباطند شکل گیرد

به طور معمول موانع خرید  می کند.تر گرفته از چه عواملی می تواند باشد موضوع را کمی پیچیده 

 از سایر محصولات متمایز میکند. و آن ها را می باشدقیمت بالا و دسترسی پایین  ،غذاهای ارگانیک

این تفاوت پیام های زیادی به مصرف کننده می دهد، از جمله اینکه محصولات ارگانیک متعلق به 

افراد طبقه اقتصادی اجتماعی بالاتر است و تمایل مصرف کننده برای خرید محصول را بالا می برد، 

گران از محصولات معمولی ارگانیک  تلااگرچه در بسیاری از موارد انتظار بر این است که محصو

شواهد قوی مبنی بر تفاوت معنی دار بین محصولات ارگانیک و محصولات  ، با این وجوددنتر باش

 معمولی از نظر کیفیت تغذیه ای به جز در مورد اسیدهای چرب دیده نشده است.

 تحلیل، ارگانیک، تئوری رفتار برنامه ریزی شدهواژگان كلیدی: 

 

 

 
 
 
 
 
 
 


