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و  ییزناشوتعهد  یدارا،افراد متاهل یجانیه تیو محروم ینی،بدبیطرحواره  رهاشدگ سهیمقا

 ییعدم تعهد زناشو

 

 

 زهره مظاهری طهرانی، 1,*اوّلنویسنده 
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 هچکید

تعهد  یافراد متاهل دارا نیدر ب یجانیه تیو محروم ینیبدب ،یطرحواره رهاشدگ سهیپژوهش با هدف مطالعه، مقا نیا

افراد متاهل شهرستان ملارد در سال   هیکل انیاز م قیانجام تحق یانجام گرفته است. برا  ییو عدم تعهد زناشو ییزناشو

به دادگاه خانواده شهر ملارد و  یمراجعه حضور قیاز طر ییتعهد زناشو دماز افراد با ع نفر 50نفر شامل  100تعداد   1397

 انگیپژوهش از پرسشنامه طرحواره  نیانتخاب شدند. در ا ییتعهد زناشو یل به عنوان افراد داراهمتا ینفر از افراد عاد  50

(YSQ-SF) قیداده ها از طر لیتحل جینتاانجام شد.  لیو تحل هیجزت داده ها یاستفاده شده است. پس از جمع آور 

از لحاظ ابعاد طرحواره  ییو عدم تعهد زناشو ییزناشوتعهد  یافراد متاهل دارا نینشان داد ب انسیوار لیآزمون تحل

و  ینیبدب ،یرهاشدگ یناسازگار یمؤلفه ها زانیو م تفاوت وجود دارد. یجانیه تیو محروم ینیبدب ،یرهاشدگ یناسازگار

 باشد.   یم ییتعهد زناشو یاز افراد دار شتریب ییافراد فاقد تعهد زناشو یجانیه تیمحروم
 

 ییزناشوتعهد  ،یجانیه تی، محروم ینی،بدبیرهاشدگکلمات کلیدی: 

 

 مقدمه  

 یازهاین نیاست، و نه تنها محل تأم یهر جامعه و کانون حفظ سلامت و بهداشت روان یهسته  نیتر یخانواده اصل

 نیروابط و تعاملات ب نیتر مانهیو کانون صم یخود است بلکه مبدأ بروز عواطف انسان یاعضا یو معنو یتکامل ،یماد ،یعاطف

و نشاط خود را از دست  ییایپو یزندگ د،یبوجود آ ی( شکافنی)زوج وادهخان تیاست. اگر در اعتماد و احساس امن زین یفرد

که  ییجزء رابطه زناشو نیتر یاساس یین ها شود.عدم تعهد زناشوآ یهر دو دیشا ایو  یکیدر  یداده و باعث زخم خوردگ

 دنیطلاق و از هم پاش یعمده  لیاز دلا یکی ییعدم تعهد زناشو ن،یکند، افزون بر ا یهمان اعتماد است را خدشه دار م

و کانون  دهییگرا یمرد و زن به سست انیم مانهیو آرامش و روابط صم تیاحساس امن ر،یاخ یدر سال ها.[ 1]خانواده است 

 ایطلاق و کم شدن طول مدت ازدواج و  زانیسرسام آور م شیشده است . افزا ندیناخوشا یندهایخانواده دستخوش فرا

فقره  791۶5۶با  91دهد سال  یسال گذشته که نشان م ۸ازدواج و طلاق در  یدر کنار آمار رسم ،یلیو تحم یاجبار یزندگ
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