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 چکیده:

ری ی فرزندپروهاسبکپیش بینی بهزیستی روانشناختی کودکان طلاق بر اساس ویژگیهای شخصیتی و هدف از پژوهش حاضر 

در این  بود. 6931در سال ودکان طلاق تحت پوشش کمیته امداد شهر رامهرمز ک کلیه مادرانود. جامعه آماری شامل بمادران 

برای  .نمونه گیری در دسترس انتخاب شدندمادران کودکان طلاق به صورت نفر از  721آماری  جامعة چارچوب به توجه پژوهش با

جهت  .فاده قرار گرفتی فرزند پروری مورد استهاسبکاز پرسشنامه بهزیستی روانشناختی، ویژگیهای شخصیتی و ها جمع آوری داده

 نتایج به دست آمده نشان داد استفاده شد. همبستگی پیرسون و رگرسیون چند متغیره آمارو  ها از آمار توصیفیتجزیه وتحلیل داده

. باشدیمقادر به پیش بینی بهزیستی روانشناختی به صورت مثبت  سبک مقتدرانه مؤلفهی فرزند پروری، هاسبککه،  از میان ابعاد 

ی هاؤلفهمقادر به پیش بینی بهزیستی روانشناختی به صورت منفی و  روان نژندی)عصبیت( مؤلفهاز بین ابعاد ویژگیهای شخصیتی، 

 .باشندیمبرون گرایی، توافق گرایی قادر به پیش بینی مثبت  

 

  

 کودکان طلاق ی شخصیتی،هایژگیوی فرزند پروری، هاسبکبهزیستی روانشناختی،  کلیدواژه:

 

 مقدمه

ی هاحوزهی انسان، مورد توجه پژوهشگران هایتوانمنددر سالهای اخیر، رویکرد روانشناسی مثبت، با شعار توجه به استعدادها و 

ی که بهزیستی و شادکام داندیمیی هاوهیشو  هاسازهمختلف روانشناسی قرار گرفته است. این رویکرد، هدف غایی خود را شناسایی 

 نیتریادینب. از اینرو عواملی که موجبات تطابق هر چه بیشتر آدمی با نیازها و تهدیدهای زندگی را سبب گردند، کندیمانسان را فراهم 

ی ی روانشناسهاحوزهی، مخصوصاً در اژهیو. در این میان، بهزیستی روانشناختی  جایگاه باشندیمد پژوهش این رویکرد ی مورهاسازه

 انسانها نیاز اساسی  تمام تحولی، روانشناسی خانواده و بهداشت روانی، به خود اختصاص داده است. بهزیستی روانشناختی حق و

 نیز سلامت و بهزیستی به نیاز شدیدی مسیر این در بلکه ،گرددینم یافتگی توسعه سبب خود خودی به ملی ثروت است. افزایش

                                                           
1- 
 ، ارسنجان، ایران .دانشکده علوم انسانی، گروه روانشناسی،  دانشگاه آزاد اسلامی -2

 


