
 
  ششم  پایه  دختر   آموزان  دانش  آشکار  اضطراب روی   بر نماز  به   عملی التزام و  گرایش بخشی  اثر

 جویبار   شهرستان

 4فاطمه عزیزپور ،4فاطمه بهاری جویباری ،3زهرا منظوری جویباری ،2سید یوسف قاسمی ،1صفورا کلهری

 ، دانشگاه کردستانکارشناس ارشد مشاوره خانواده-1

 ، دانشگاه کردستانکارشناس ارشد مشاوره خانواده-2

 ، دانشگاه علامه طباطباییکارشناس ارشد روانشناسی کودکان استثنایی-3

 ، دانشگاه پیام نور ساریکارشناس روانشناسی عمومی-4

 ، دانشگاه شاهدریزی آموزشیکارشناس ارشد علوم تربیتی گرایش برنامه -5

اضطراب آشکار دانش آموزان  یبه نماز بر رو یو التزام عمل ش یگرا یاثر بخشپژوهش حاضر با هدف بررسی :چکیده 

است. در این طرح مورد استفاده در این پژوهش، همبستگی و از نوع طرحهای توصیفی انجام شده است. ششم  هیدختر پا

جامعه آماری  استفاده شد. AMOSافزار یابی معادلات ساختاری و از نرمتکنیک مدلپژوهش برای تحلیل داده ها از 

جه به وبا تنفر،  300. از این میان، باشدمی جویبارابتدایی مدارس دولتی شهرستان  ششمی  دانش آموزان پایه شامل تمامی

در  انتخاب شد.ای  ای چندمرحله گیری تصادفی خوشه با روش نمونه ،ها و بر اساس دستور هو و بنتلرتعداد خرده مقیاس

نتایج استفاده شد.  مقیاس تجدیدنظرشده اضطراب آشکار کودکانو  به نماز ینگرش و التزام عمل اسی مقاین پژوهش از 

کـاهش و با کاهش  ارکاضطراب اشنماز،  گرایش بهکه با افزایش است حاکی از آن  در این تحقیق نیز بدست آمده

 زامالت  و گرایش  واژگان کلیدی:.یابـدافـزایش مـی اضطراب و بروز آن، اختلال در  نماز به عملی التزام و گرایش 

 نماز، اضطراب آشکار، دانش آموزان دختر. به عملی


