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 چکیده:

. تحقیق باشدیمبین ویژگی شخصیتی با کیفیت زندگی در بین بیماران دیابتی  رابطههدف از پژوهش حاضر، بررسی 

بیماران دیابتی عضو انجمن بیماران کلیه . جامعه پژوهش شامل باشدیم روش توصیفی از نوع همبستگی ازلحاظحاضر 

ابزار پژوهش پرسشنامه  ی در دسترس و داوطلبانه بوده است.ریگنمونهو روش  1398دیابتی شهر یزد در سال تحصیلی 

 لیوتحلهیتجزسازمان بهداشت جهانی بوده است. برای ی شخصیتی نئو و کیفیت زندگی هایژگیوی پرسشنامهشامل: 

ی ضریب همبستگی پیرسون، اسپیرمن و تحلیل رگرسیون هاآزمون، از 20SPSSآماری  افزارنرمآماری با استفاده از 

ان رابطه مستقیم و بین رو 0.12بین سازگاری با کیفیت زندگی با مقدار  هاافتهاست. بر اساس ی شدهاستفادهچندمتغیری 

یی، گشودگی به تجربه و گرابروناما بین ؛ رابطه معکوسی وجود دارد - 0.12رنجوری با کیفیت زندگی با مقدار 

ی و پزشکروان و مشاوره وجود ندارد. نتیجه آنکه در کنار بررسیی با کیفیت زندگی ارتباط معناداری شناسفهیوظ

و بهبود در بیماران دیابتی، با هدف  پیشگیری به مربوط یهابرنامه و تنظیم زودرس تشخیص برای یشناختروان آموزش

ی شخصیتی هایژگیوی مربوط به هابیآسافزایش کیفیت زندگی بیماران دیابتی، توجه به پرورش عوامل هوش با تعدیل 
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