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 چکیده

گذراندن اوقات فراغت و تعاملات اجتماعی، از اهمیت بسیاری محیط کالبدی برای سالمندان به عنوان فضایی جهت 

ها در طراحی محیط توجه نمود چرا که در غیر این صورت کاربران برخوردار است لذا باید به سالمندان و شرایط آن

کلات جسمی این امر باعث افسردگی و نهایتاً بروز مش ،د داشت که در نتیجهسالمند، توانایی استفاده از محیط را نخواهن

به حساب می  در آنها می شود؛ از این رو رضایتمندی افراد مسن در محیط کالبدی به عنوان شاخصه مهمی در طراحی

سالمندان در محیط آید. پژوهش حاضر با توجه به این موضوع، در تلاش است که عوامل کاربردی در ارتقاء رضایتمندی 

مطالعات به صورت کتابخانه ای می باشد که با شرح ابعاد روحی و شهری و معماری را روشن سازد. در این پژوهش 

ثیرگذار در رضایتمندی این افراد می پردازد و تا به راهکارهای طراحی در جسمی سالمندان در محیط، به بررسی عوامل تأ

که در طراحی  قشر از جامعه دست یابد. نتایج حاصل از این بررسی نشان می دهدجهت بهبود فضای کالبدی برای این 

ردی بر تنوع نگرش محیط باید به دسترسی، فضای سبز و امنیت توجه نمود. همچنین تفاوت های فرهنگی و ویژگی های ف

می بایست  ،، لذا طراحان و برنامه ریزان شهری و معماریمی باشداز محیط کالبدی تأثیرگذار  نانتظارات شاسالمندان در 

 طراحی دقت نمایند و افراد جامعه را در طراحی شرکت دهند. به ویژگی های بافت جامعه در روند
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