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  دهیچک

 به   اول  گام  در.    باشد  یم   مرحله  نی چند  شامل  است  گرفته  قرار  ارتانیاخت   در  دهم  هیپا  آموز  دانش  یپرت  حواس  رفع  عنوان  با  که   یپژوهش

 ت یوضع  و  فیتوص  شامل  دوم  گام  دهم   کاهش  را   اول  هیپا  آموز  دانش  کی  یپرت  حواس  توانستم  چگونه  عنوان  با  موضوع  کی  انتخاب

 شامل   سوم  گام.    باشد  یم  لیتحص  به  مشغول  آن  در  آموز  دانش  که  یتیوضع  فیتوص  از  اند  عبارت  که  است  بوده  مسئله  انیب  و  موجود

 استفاده  ،  اند  ارتباط   در  آموز  دانش  نیا   با  که   یکسان  گر ید  و  معلم   ،  اولیا  نظر  از  تا  شده  یسع   مرحله  نیا   در  که  است  اطلاعات  یگردآور

  وار   فهرست  صورت  به  شواهد   و  مدارک  که  ام  پرداخته  اطلاعات  لیتحل  و  هیتجز  به   چهارم  گام  در    .ردیگ  قرار   مشاهده  مورد  او  رفتار  و  شود

  گام   در .    افتمی  آموزدست  دانش   حواس  تمرکز  شیافزا   با   رابطه  در  یموقت  حل  راه   ی  ارائه  به  پنجم  گام  در   و.    اند   شده  آورده  پژوهش  در

 ی گردآور  به  اختصاص  هفتم  گام  .    ام  پرداخته  یانتخاب  حل  راه  یبررس  و  نقد  به  ،  است  آن  بر  نظارت  و  حل  راه  یاجرا   مرحله  که  ششم

 او   دوستان  و  ایاول  ،  همکاران  نظرات  از  و  کرده  کنترل  را   آموز  دانش  رفتار  مرحله  نیا   در  که  دارد  یشنهادیپ  حل  راه  یاجرا   از  بعد  اطلاعات 

  .است افتهی اختصاص شنهاداتیپ و یر ی گ جهینت به زین هشتم تمام  تینها در ، نمودم استفاده
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   مهمقد

 ز ین  نجانبیا .  است  شده  ذکر  مشکل  آن  رفع  جهت  در  یشنهاد یپ  یها  حل  راه  یاجرا   و  یآموزش  نهیزم  در  مشکل  کی  یبررس  پژوهش  نیا   در

  دادم   حیترج   انیم   آن  از  یول  داشتند  یشتر یب  نمود  نظرم  در  یآموزش  مشکل  یتعداد  ،  ام  داشته  خود  خدمت  طول  در  که  ییها  یبررس  با

 ی پرت   حواس  مشکل  از  که  داشتم  آن  بر  را   خود  یسع  تمام  و  کنم  انتخاب  خود  پژوهش  موضوع  عنوان  به  را   آموز  دانش  یپرت  حواس  مشکل

 فوق   اتیتجرب  از  یمند  بهره  با  ام  نموده  کسب  یخوب  اریبس  اتیتجرب  شیخو  خدمت  طول  در  بنده  نکهیا   به  توجه  با.    بکاهم  آموز  دانش  نیا 

 یپژوه   اقدام  یاجرا   مشکل  نیا   رفع  یبرا .    میبرآ  آن  رفع   درصدد  و  کرده  ییشناسا  بهتر  را  او   مشکل  آموز  دانش  نیا   یایاول  کمک  با  توانستم

 اقدامات  و  ها  یبررس  حاصل  رو  شیپ  پژوهش.    بردارم  قدم  مشکل  رفع  در  راحتتر  و  بهتر  مرحله  به  مرحله  بتوانم  نگونهیا   تا  دمید  مناسب  را 

 .ردیگ قرار زانیعز قبول مورد  که است دیام ، باشد یم  ۱۳۹۹-۱۴۰۰ یلیتحص سال طول در نجانبیا  افتهی انجام

 

 مسأله  انیب

  را  او  یخستگ  نی چن  هم  و  یپرت  حواس  و  یدقت  یب  نخست  یروزها  همان  در  بودم  دهم  کلاس   ۱۳۹۹-۱۴۰۰  یلیتحص  سال  طول  در  نجانبیا 

 ی م  نظر  به  هیبق  از  تر  فیضع  اریبس  جثه  لحاظ  از   کلاس   در  و   بوده  خانواده  فرزند   تک  و  دهم  هیپا  آموز  دانش  ریام.  نمودم  مشاهده  کینزد  از

 همان   در  مشکل  نیا   ی ول  کرد  یم  فرار  مدرسه  از  یرغبت  یب  علت  به  ریام  بودم  درس  کلاس  از  او  فرار  شاهد  مدرسه  شروع  لیاوا   در.    رسد

 دقت  با  توانستم  را   او  حرکات  و  اعمال  لیدل  نیهم  به  و   دادم  قرار  کلاس  اول  فیرد  در  را   او.    شد  رفع  او   یایاول  و  معاون  کمک  به  لی اوا 

 و  خود  لی وسا  با  او  که  شود  یم  مشاهده  سیتدر  طول  در  است  یدرس  مطالب  یریادگی  در  او  تمرکز  عدم  در  ریام  یاصل  مشکل  ،  کنم  مشاهده


