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 چکیده 

نوجوانی و جوانی است. آمادگی روانی برای ازدواج و داشتن یک   ها در دوره های رشد کودکی، تربیت انسان تربیت جنسی،  

می ایجاب  را  دینی  احکام  به  توجه  ضرورت  آنها،  برای  خانوادگی  سالم  ریشهزندگی  که  جایی  آن  از  از  کند.  بسیاری  ی 

یابد.  انحرافات جنسی در بزرگ سالی از کودکی آغاز شده است، بنابراین ضرورت توجه به تربیت جنسی کودکان اهمیت می 

بیت جنسی کودکان را مورد توجه قرار داده است؟ در این مقاله هم به  در این میان این سؤال مطرح است که آیا اسلام، تر

شیوه های مستقیم تربیت اشاره شده و هم به راهکارهای غیر مستقیم. تحقیق حاضر درصدد است اهداف تربیت جنسی،  

ررسی قرار دهد. وظایف خانواده و جامعه در قبال این موضوع و شیوه های تربیت جنسی کودکان را از منظر اسلام مورد ب

های این مقاله به روش کتابخانه ای و با مطالعه و تحقیق در منابع اسلامی استخراج و تبیین شده است. با توجه به شکست

پردازان غربی، بهترین روش تربیت، همان تربیت اسلامی است چرا که کمترین آمار جرم و جنایت را به همراه پیاپی نظریه 

 ضع جوامع غربی و جوامع اسلامی نیز این مطلب را تأیید خواهد کرد.داشته است به طوری که و

 ها، خانواده و جامعهروشاهداف، تربیت جنسی، کودکان،  کلید واژه:

 

 مقدمه

به همه  انسان توجه دارد،  اسلام، دینی است که  زندگی  نمانده است و  ی جوانب  اسلام دور  نظر  از  نیز  تربیت جنسی  لذا 

بزرگان ائمه و قرآن راهکارهایی برای تربیت جنسی کودکان ارائه کرده اند. آموزه های دینی مسائل جنسی را مورد بررسی 

معه، کمک شایانی را به ارتقای سطح سلامت و تحقق اهداف عالی تعلیم و تربیت  قرار داده و با پرورش استعدادهای افراد جا

کرده است و از انحرافات جنسی جلوگیری نموده است. هدف اصلی از تربیت جنسی قرب الهی است. فرد زمانی که از فشار 

ت جنسی کودکان در عصر حاضر یکی تواند با خیالی آسوده به تفکر و عبادات بپردازد. تربیی جنسی در امان باشد می غریزه

هاست این نوع تربیت زیر مجموعه ای از نظام تعلیم و تربیت است و در اسلام نیز این تربیت  از دغدغه های اصلی خانواده

مورد توجه قرار گرفته است. تربیت جنسی کودکان، آموزش مسائل جنسی در حد فهم و درک آنها است به گونه ای که 

ی آنها نشود. کودکان باید بدانند که روابط با همجنس و جنس مخالف چگونه است. در این آموزش باید باعث انحراف جنس

ی ما، منابع غیر صحیح برای از سخنان گهربار امامان معصوم و قرآن کریم نهایت استفاده را برد. امروزه متأسفانه در جامعه

دلیل خانواده ها باید کودکان خود را به طریق صحیح تربیت    پاسخ گوئی به نیازهای جنسی کودکان فراوان است به همین

اهداف  کودکان چیست؟  تربیت  در  مدرسه  و  خانه  یعنی  تربیتی  نهاد  دو  نقش  نشوند.  دچار  انحراف جنسی  به  تا  نمایند 

ی  شود؟ در این مقاله درصدد یافتن پاسخ هایی استفاده می تربیت جنسی چیست؟ در تربیت جنسی کودکان از چه شیوه

برای این سؤالات هستیم. متأسفانه فرهنگ غلط برخی خانواده ها سبب شده است که در تحقیقات تربیتی نتوان به نتایج  


