
 

خانواده،  یجو عاطف ،یفرزندپرور یهااساس سبک بر یمجاز یبه فضا ادیاعت ینیبشیپ

 شهر قم  یرستانیدر دانش آموزان دب یاضطراب اجتماع

 3نیاسیآل  یعل دیس، 2یدریحسن ح، 1 یزهرا جود

  .رانیا ن،یواحد خم ،یآزاد اسلام دانشگاه ،ینیبال یروانشناس ،ارشد یکارشناس .1
 )نویسنده مسئول( .رانیا ن،یواحد خم ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یگروه روانشناس اریدانش  .2
 رانیا ن،یواحد خم ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یگروه روانشناس اریاستاد .3

 
 12-22، صفحات 1331ماه  خرداد، هشتم، شماره دوممجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری، دوره  

 چکیده

های فرزندپروری، جو عاطفی خانواده و اضطراب اجتماعی بینی اعتیاد به فضای مجازی بر اساس سبکبا هدف، پیش حاضر پژوهش

پیش بین  همبستگی وانجام گرفت. تحقیق حاضر از نوع کمی  69 -69در بین دانش آموزان دبیرستانی شهر قم در سال تحصیلی 

ای ای چند مرحلهگیری خوشهنفر به روش نمونه 093بود. جامعه آماری شامل کلیه دانش آموزان دبیرستانی بود که از جامعه مذکور 

پرسشنامه اعتیاد به فضای مجازی )یانگ(   4های مورد استفاده دراین پژوهش شامل و در تحقیق شرکت داده شدند. پرسشنامه انتخاب

های ها از شاخصبود. جهت تحلیل داده (برن( و اضطراب اجتماعی )کانورجوعاطفی )هیل(، های فرزندپروری )بامریندسبک

 های استنباطی، ضریب همبستگی پیرسون، تحلیلهای آماری، درصد فراوانی، میانگین، انحراف استاندارد و شاخصتوصیفی، آزمون

نشان داد بین اعتیاد به فضای مجازی و اضطراب اجتماعی و بین سبک تربیتی استبدادی  رگرسیون چند متغیره استفاده شد که نتایج

گیرانه با اعتیاد به فضای مجازی و بین سبک تربیتی سبک تربیتی سهل با اعتیاد به فضای مجازی همبستگی مستقیم و معنادار و بین

وجوعاطفی رابطه معکوس و معنادار وجود دارد. نتایج حاصل از مقتدرانه با اعتیاد به فضای مجازی و بین اعتیاد به فضای مجازی 

د به فضای بینی معناداری را در ارتباط با اعتیارگرسیون چند متغیری نشان داد که به ترتیب، سبک مقتدرانه و اضطراب اجتماعی پیش

 شوند. خارج می گیرانه به دلیل معنادار نبودن از مدلدهند و سبک استبدادی و سبک سهلمجازی ارائه می

 های فرزندپروری، جو عاطفی خانواده، اضطراب اجتماعیاعتیاد به فضای مجازی، سبک کلیدی: کلمات
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