
 01-05، ص 1396، تابستان 1، شماره  1فصلنامه علمی تخصصی مدیریت، حسابداری و اقتصاد ، دوره 
ISSN: 2588-3992 

http://www.Tajournals.com 

 

1 

 

  

 ی بین کمال گرایی و شادکامی در دانش آموزان ورزشکار پسررابطه

 

 *4مهدی پاشائیو  3،سهیلا توحیدی2،احسان تقدیسی1یگانه سلیمانی
 کارشناسی ارشد گروه تربیت بدنی و علوم ورزشی،دانشگاه ارومیه،ایران 1

 انکارشناسی ارشد گروه مدیریت ورزشی ، دانشگاه آزاد اسلامی کرج،کرج،ایر 2

 دانشجویی دکترای گروه مدیریت ورزشی دانشگاه آزاد اسلامی اردبیل،اردبیل،ایران 3

 باشگاه پژوهشگران جوان ونخبگان،دانشگاه آزاد اسلامی مشکین شهر، مشکین شهر ، ایران 4

 مهدی پاشایی* نویسنده مسئول: 

---------------------------------------------------------------------- 

 چکیده
گرایی و شادکامی در دانش آموزان ورزشکار پسر استان اردبیل بود. روش ی بین کمالهدف تحقیق حاضر، بررسی رابطه

نفر از دانش آموزان ورزشکار بودند به طور تصادفی از  56ی آماری  پژوهش حاضر توصیفی از نوع همبستگی بود. نمونه

-شرکت کرده بودند انتخاب شدند. ابزار جمع 1394بی بین مدارس در سال بین دانش آموزانی که در مسابقات انتخا

( بود. برای 1993و شادکامی آکسفورد ) (2005)گرایی چند بعدی در ورزش های کمالها شامل پرسشنامهآوری داده

ام استفاده شد. ها ازضریب همبستگی پیرسون و رگرسیون گام به گها از آمار توصیفی و برای آزمون فرضیهتوصیف داده

گرایی ورزشی و شادکامی استفاده شد. نتایج نشان داد،  بین کمال spss22 ها از نرم افزار  برای تجزیه و تحلیل داده

 باشد وجود دارد که مثبت و معنادار می 0.36همبستگی 
 

 گرایی ، شادکامی، دانش آموزان ورزشکار پسرکمال واژگان کلیدی:
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