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 زناشویی ناسازگاري و دلزدگی با آن رابطه و خیانت به نگرش ارزیابی و بررسی
 

  2 مقدم محمدامیري دین  ، 1 منش نیک زهرا
  

  ایران -زاهدان واحد آزاداسلامی دانشگاه علمی عضوهیات و روانشناسی دکتراي 1 
 ایران -دانزاه آزاداسلامی دانشگاه بالینی روانشناسی رشته ارشد کارشناسی دانشجوي 2

 
 چکیده

جامعه آماري بود.  ارزیابی نگرش نسبت به خیانت و رابطه آن با دلزدگی زناشویی و ناسازگاري در زوجین هدف پژوهش بررسی
. بود 1398سال و متاهل شاغل شهر مشهد دربازه زمانی  50تا  20ي سنی مردان مردان با گستره و پژوهش شامل کلیه زنان

 توجه با مشهد شهر مناطق یامتم بین از که است صورت بدین از نوع دردسترس می باشد حاضر قیقتح در گیري نمونه روش
ها نیز پرکردند. ابزار گردآوري داده  مناطق این هاي اداره کارمندان را ها پرسشنامه و دولتی ادارات فقط نمونه بالاي حجم به

) و پرسشنامه 1996) ، آزمون دلزدگی زناشویی پاینز(پاینز،2006ی(عبارت بودند از: آزمون نگرش به خیانت زناشویی مارك واتل
هاي پژوهش با استفاده از  آمده جهت بررسی فرضیه دست هاي به بندي و تحلیل داده طبقه). 1977استرانبرگ ( –ناسازگاري بیر 

راوانی، درصد و نمودارهاي هاي مرکزي، ف هاي توصیفی از شاخص انجام شد. ابتدا، در قسمت یافته  SPSSافزار آماري نرم
ها نشان دادند، یافتههاي پژوهش از آزمون همبستگی پیرسون و رگرسیون استفاده شد.  شد. براي بررسی فرضیه ستونی استفاده 

بین نگرش به خیانت با دلزدگی زناشویی و ناسازگاري زناشویی رابطه معنی داري وجود دارد و همچنین نگرش به خیانت پیش 
 باشد.ه دلزدگی زناشویی و ناسازگاري زناشویی میبینی کنند

 زناشویی ناسازگاري زناشویی، دلزدگی خیانت، به نگرش خیانت،هاي کلیدي:  واژه

 
  

 

 

 

 


