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 چکیده

 .دبو بین طلاق عاطفی و بهزیستی روانشناختی با روابط فرازناشویی زناني بررسی رابطه پژوهش،  نیا یاصل هدف :مقدمه
هاي همبستگی بنا به براي تعیین حجم نمونه در پژوهشبود.   از نوع همبستگی توصیفی ومطالعه  کیپژوهش حاضر   :روش

زنان متاهل  ريماآ جامعهاز نمونه داشته باشیم، بنابراین  50تا  30لازم است به ازاي هر مقیاس حداقل   )1394(  1ین نظرکلا
 جهتانتخاب شدند.  هدفمند داوطلبانهگیري به روش نمونه 100درمانی شهر تهران مراجعه کننده به مراکز مشاوره و روان

 طلاق و کوتاه) ریف (فرم روانشناختی ازدواج، بهزیستی از خارج روابط به رایشگ هايپرسشنامه از پژوهش اهداف به رسیدن
نشان داد  رگرسیون لیتحل جینتایافته ها:  .است شده استفاده تحقیق اهداف با متناسب )1394( همکاران و محمدي عاطفی

 روابط با روانشناختی بهزیستی ینب رابطه و دارد؛ وجود معناداري و مثبت رابطه فرازناشویی روابط با عاطفی طلاق بین
 و عاطفی طلاق متغیرهاي کهرسد  یبه نظر م :يریگ جهیو نت بحث). p≤001( آمد دست به معنادار و منفی فرازناشویی

 بهترین روانشاختی بهزیستی و عاطفی طلاق و باشند داشته نقش فرازناشویی ایجاد روابط در میتوانند روانشناختی بهزیستی
 .باشندمی فرازناشویی روابط براي هکنند پیشبینی

 فرازناشویی روابط روانشناختی، بهزیستی عاطفی، طلاقهاي کلیدي:  واژه

 
  

 

 

 

  

 


