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 چکیده

 سی عدم تعادل روانی و پرخاشگري در نوجوانان و جوانان در چند سال اخیر بپردازیم.ربر آن داریم تا به بر در این پژوهش سعی
انجام گرفته است. جامعه آماري در سوالی 38ق ساخته پیمایشی، با استفاده از پرسشنامه محق-این تحقیق به روش توصیفی

نفر انتخاب گردیدند. ضریب پایایی  180ام شماري تعداد نمونه از روش تم صورت گرفته است.که پیمایشی  -بررسی توصیفی
اي تنظیم شده و طیف آن گزینه 5محاسبه گردید. این پرسشنامه در مقیاس لیکرت 821/0آلفاي کرونباخ  آن از طریق شاخص

. تجزیه و تحلیل ، بوده است1،خیلی کم با نمره  2، و کم با نمره 3، متوسط با نمره 4، زیاد با نمره 5شامل بسیار زیاد با نمره 
یابی معادلات ساختاري  بررسی فرضیات پژوهش صورت پذیرفته، که این امر از طریق مدلمنظور  به هاي تحقیق،استنباطی داده

دو میانگین مقایسه  Tآزمونیک نمونه،میانگین مقایسه  Tآزمونگیرد. همچنین انجام می Amosو با استفاده از از نرم افزار 
هاي جانبی تحقیق ، آزمون تعقیبی ویلکاکسون جهت ارائه یافتهفریدمنبندي  رتبهآزمون طرفه،مستقل، آنالیز واریانس یکنمونه 

 مورد استفاده قرار گرفته است21Spssافزار  و با استفاده از نرم
 ذاغ و غذایی مواد ماهواره، اي، رایانه بازیهاي ،مجازي فضاي روانی، تعادل عدمهاي کلیدي:  واژه

 
  

 

 

 

  

 


