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 چکیده

. شد انجام دانشجویان در کرونا اباضطر بینی پیش در دوستان و خانواده اجتماعی حمایت نقش تعیین هدف با پژوهش این

 اردبیل واحد اسلامی آزاد دانشگاه دانشجویان تمامی شامل پژوهش آماری جامعه. بود همبستگی نوع از توصیفی پژوهش روش

 از داده گردآوری برای. شدند انتخاب نفر 100 تعداد دسترس در گیری نمونه روش به که بودند 1399-1400 تحصیلی سال در

 همبستگی ضریب آزمون با هاداده تحلیل و تجزیه. شد استفاده ثامنی اجتماعی حمایت مقیاس و کرونا بیماری طراباض مقیاس

( و حمایت >r= ،01/0P-317/0حمایت اجتماعی دوستان ) بین داد نشان هایافته. گرفت صورت چندگانه رگرسیون و پیرسون

 رگرسیون تحلیل نتایج همچنین. دارد وجود رابطه دانشجویان در ناکرو اضطراب ( با>r= ،01/0P-355/0اجتماعی خانواده )

 توجه با. شود می تبیین دوستان و خانواده اجتماعی حمایت توسط دانشجویان در کرونا اضطراب از درصد 2/32 که داد نشان

 پروتکل شرایط یترعا با دوستان و خانواده اجتماعی حمایت افزایش خصوص در تمهیداتی توان می آمده دست به نتایج

 .دید تدارک کرونا اضطراب کاهش منظور به بهداشتی
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