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 یائسه غیر و یائسه زنان در زندگی کیفیت و جنسی صمیمیت بدنی، خودپنداشت مقایسه

 

 2، عذرا غفاری1پیله رودی زابل فریبا

 )نویسنده مسئول(اسلامی، واحد اردبیل، اردبیل، ایران آزاد ، دانشگاهبالینی روانشناسی ارشد کارشناسی1
 ایران اسلامی، واحد اردبیل، اردبیل، آزاد گروه روانشناسی، دانشگاه2

 

 

 

 چکیده

. شد انجام یائسه غیر و یائسه زنان در زندگی کیفیت و جنسی صمیمیت بدنی، خودپنداشت مقایسه منظور به حاضر پژوهش

 غیریائسه و یائسه زنان کلیه شامل حاضر پژوهش آماری جامعه. بود رویدادی پس نوع از ای مقایسه -علیّ پژوهش روش

 تعداد بین این از که( نفر 15420= تعداد) بودن 1397 سال اول نمیه در شهراردبیل رمانید بهداشتی مراکز به کننده مراجعه

 از استفاده با و انتخاب آماری نمونه عنوان به دردسترس گیری نمونه روش به یائسه غیر زنان از نفر 60 و یائسه زنان از نفر 60

 و تجزیه منظور به. گرفتند قرار بررسی مورد بدنی صویرت و جنسی صمیمیت جهانی، بهداشت سازمان زندگی کیفیت پرسشنامه

 که داد نشان به نتایج. گردید استفاده( MAONVA) چندمتغیره واریانس تحلیل آزمون از شده گردآوری های داده تحلیل

 کسب و زندگی کیفیت جنسی، صمیمیت بدنی، خودپنداشت در تری پایین نمرات یائسه غیر زنان با مقایسه در یائسه زنان

 بر آمده دست به نیامد. نتایج دست به معناداری تفاوت یائسه غیر و یائسه زنان گروه دو در محیط سلامت مولفه بین اما. کردند

 .دارد تاکید را یائسه زنان فیزیکی علائم کنار در روانشناختی علائم به توجه لزوم

  یائسگی زندگی، کیفیت جنسی، صمیمیت بدنی، خودپنداشتهای کلیدی: واژه

 
 

 

 

 

 

 


