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 یپذیری روانبا آسیب یاضطراب تیو حساس یرفتار یمغز یهاستمیرابطه س بررسی

 1398در سال  دانش آموزان مقطع متوسطه دوره اول شهرستان گرگان
 

  2 ملیحه  عباسی،   1 ییآزاده لکزا
4 اكرم ثناگو،  3 یابریض یزیسادات عز لایل،  

 

  رانیگرگان، ا یدانشگاه آزاد اسلام یدانشکده علوم انسان ،یعموم یکارشناس ارشد روانشناس 1 
  رانیواحد بندر گز، بندر گز، گلستان، ا یدانشگاه آزاد اسلام ،یدانشکده پرستار ،یمرب ژه،یمراقبت و یکارشناس ارشد پرستار 2

 )نویسنده مسئول( رانیگرگان، گرگان، گلستان، ا یدانشگاه آزاد اسلام ،یدانشکده علوم پزشک ار،یاستاد 3
 رانیگرگان، گرگان، گلستان، ا ینشگاه آزاد اسلامدا ،یدانشکده علوم پزشک ار،یدانش ،یآموزش پرستار یدکترا 4

 

 چکیده

 سازی فعال و ( BIS) بازداری سیستمهای در حساسیت افراد در تفاوت بازتاب شخصیت، در فردی تفاوتهای مقدمه:

که این  ردیگیسرچشمه م اضطرابی است و از این فرض یهابیانگر ترس از نشانهی اضطراب تیحساس. است  (BAS)رفتاری

 یهاستمیرابطه ستعیین  از مطالعه هدف ود، بنابراینشیو اجتماعی منجر م ها به پیامدهای آسیب زای بدنی، روانشناختینشانه

 -توصیفی ) مطالعه  روش کار: .می باشددانش آموزان مقطع متوسطه  یپذیری روانبا آسیب یاضطراب تیو حساس یرفتار یمغز

متوسطه دوره اول شهرستان  دانش آموزان مقطع 373 بر روی  در دسترس یرینمونه گ با روش  1398در سال  ( همبستگی

 تیحساس پرسشنامه ،بازداری/فعال سازی رفتاری یهاستمیس پرسشنامهها آوری دادهابزار جمع .انجام شد ایران -گرگان

در  05/0ها داری آزمونآنالیز شد. سطح معنی 20نسخه SPSS ها در داده بود. یاختلالات روان یهانشانه پرسشنامه و یاضطراب

ی فعال سازی رفتاری با میزان هاستمیسبا استفاده از ضریب همبستگی اسپیرمن مشخص شد بین  یافته ها: شد.  نظر گرفته

حساسیت  بینو همچنین  (=r   ،005/0p=278/0) داری وجود داردارتباط مستقیم و معنیدانش آموزان  پذیری روانیآسیب

ارتباط مستقیم و  1398در سال  متوسطه دوره اول شهرستان گرگاندانش آموزان مقطع  پذیری روانیبا میزان آسیب اضطرابی

پذیری با آسیب یاضطراب تیو حساس یرفتار یمغز یهاستمیسبین  نتیجه گیری:  (.r   ،00/0p=246/0)داری وجود داردمعنی

 بیشتر باشد یاضطراب تیو حساس یرفتار یمغز یهاستمیس یعنی هر چه رابطه مستقیم وجود دارددانش آموزان  یروان

 بیشتر است. دانش آموزان یپذیری روانآسیب

 یروان یریپذبیآس ،یاضطراب تیحساس ،یرفتار یمغز یهاستمیسهای كلیدی: واژه

 
 

  

 

 

 

  

 


