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 معلمان وریبهره با اجتماعی سلامت و روانشناختی هایسرمایه رابطه

 
 4، شیرین پورقاز3، سیدسعید حسینی2، عبدالجلال توماج1قدرت اله نظری

 
 ریزی و توسعه منابع اداره کل آموزش و پرورش استان گلستان معاون پژوهش، برنامه 1

 )نویسنده مسئول(گلستان، ایراندانشجوی کارشناسی ارشد، دانشگاه پیام نور گرگان،  2
 کارشناسی ارشد زیست شناسی، دانشگاه آزاد گرگان، گلستان، ایران 3

 تربیتی، دانشگاه فرهنگیان پردیس امام خمینی )ره( گرگان، گلستان، ایراندانشجوی کارشناسی علوم 4

 

 

 چکیده

 پژوهش روش. است آنان وریبهره با معلمان اجتماعی سلامت و روانشناختی هایسرمایه رابطه بررسی حاضر پژوهش هدف

 با که است گلستان استان ابتدایی مقطع معلمان تمامی شامل پژوهش آماری جامعه است همبستگی نوع از توصیفی حاضر

 بین از سپس( قلا آق شهرستان) شد انتخاب تصادفی صورت به هاشهرستان از یکی ایخوشه گیرینمونه روش از استفاده

 شامل پژوهش ابزار. شدند انتخاب پژوهش نمونه عنوان به  معلم 300 تصادفی صورت به رستانشه ابتدایی مقطع معلمان

. است( 1393) نیاصفاری اجتماعی سلامت  و( 2007) لوتانز روانشناختی سرمایه ،(1982) گلداسمیت هرسی هایپرسشنامه

 اعمال از پس که گرفت قرار بررسی مورد ماعیاجت علوم و روانشناسی حوزه کارشناسان و متخصصان توسط هاپرسشنامه روایی

 بدست 71/0 و 74/0 ،72/0 ترتیب به کرنباخ آلفای از استفاده با هاپرسشنامه پایایی و قرار نهایی تایید مورد جزیی اصلاحات

 اجتماعی تسلام و روانشناختی هایسرمایه بین داد نشان پژوهش هاییافته. دارد پرسشنامه مطلوب پایایی از نشان که آمد

. دارد وجود معناداری و مثبت رابطه آنان( محیط و اعتبار ارزیابی، انگیزه، کمک، وضوح، توانایی،) وریبهره هایمولفه با معلمان

 بیشتر آنان وریبهره باشند برخوردار بالاتری اجتماعی سلامت و روانشناختی هایسرمایه از معلمان چه هر که معنا بدین

 در شودمی پیشنهاد لذا. گرددمی پرورش و آموزش اهداف تحقق و آموزاندانش یادگیری افزایش موجب تیجهن در و بود خواهد

 سلامت بهبود و روانشناختی هایسرمایه ارتقا  و آموزشی نظام رکن عنوان به معلمان وریبهره بر موثر عوامل شناسایی جهت

 .گردد ریزیبرنامه معلمان اجتماعی

 معلمان وریبهره اجتماعی، سلامت روانشناختی، هایسرمایههای كلیدی: واژه

 
  

 

 

 

 


