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 عترت و قرآن از منظر فراغت اوقات گذراندن اصولواکاوی 
 

  2 یلا اسدیژ  ، 1 یزیعز هیّسم
4 ممجتبی انصاری مقد،  3 محمّدمهدی کریمی نیا،  

 

  پژوهشگر و مدرّس مرکزی، استان اراک، شهر( س) النّبی ریحانة تخصّصی عالی مدرسه ،(دکتری) چهار سطح طلبه 1 
  مدرّس و پژوهشگر قم، )س( همعصومیّ سسه آموزش عالی حوزویؤمطلبه سطح چهار )دکتری(  2

 )نویسنده مسئول( کریم قرآن معارف و علوم دانشگاه علمی هیأت عضو و استادیار 3
 پژوهشگر و دانشگاه مدرّس میبد، دانشگاه حدیث و قرآن علوم دکتری دانشجوی 4

 

 

 چکیده

 از یخوددار و فراغت اوقات ارزش به توجه اسلام، نیمب نید. است روزمره یزندگ در گذاراثر و مهم اوقات از یکی فراغت اوقات

 افراد اعتقادات و باورها ،یزندگ سبک یتجل فراغت اوقات گذراندن یوهیش. داندیم انسان رشد و تکامل ساز نهیزم را آن اتلاف

 تیاهم حائز فراغت اوقات گذراندن اصول به توجه لیدل نیهم به. است جامعه فرهنگ یابیارز در هاشاخص نیبهتر از یکی و

 نفوذ از مانع و انسان روان و جسم سلامت کنندهنیتضم و یاجتماع و یفرد اعتبار حفظ متضمن اصول نیا تیرعا رایز. است

 ،یمحور خدا فراغت اوقات گذران اصول نیترمهم جمله از. است یزندگ یهاهیلا در آنان پرحجم غاتیتبل و یغرب یزندگ سبک

 .باشد یم زمان تیریمد و یاجتماع یزیربرنامه ،ییشکوفا خود یراستا در ،ییتوانا و استعداد با تناسب ق،یعلا با تناسب

 فراغت اوقات گذران فراغت، اوقات ،یشناس سبکهای کلیدی: واژه

 
  

 

 

 

 


