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 ییزناشو یدلزدگ با حل تعارض یسبک ها نیدر رابطه ب یارتباط ینقش مهارت ها

 
 2 ،  سمیه صالحی 1زهرا نیلاشی

  

 ، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد تهران جنوب، تهران، ایران. خانواده کارشناسی ارشد مشاوره1

 (سئولنویسنده م) دانشگاه آزاد اسلامی، واحد تهران جنوب، تهران، ایرانمشاوره، روانشناسی و استادیار گروه 2                                    

 

 

 چکیده

 در زناشویی دلزدگی با تعارض حل های سبک بین رابطه در ارتباطی های مهارت ای واسطه نقش تعیین هدف با پژوهش این

-فنی دانشگاه متاهل کارمندان تمام پژوهش آماری جامعه. بود همبستگی نوع از توصیفی پژوهش روش. شد انجام 99 سال

 دسترس در گیری نمونه شیوه به نفر 208 که بودند نفر 300 از متشکل(  شمال تهران واحد) پور عباس شهید مهندسی

 تعارض حل های سبک( ، 2004، ،دام کوئین) ارتباطی ایه مهارت پرسشنامه سه از ها داده گردآوری برای. شدند انتخاب

 به مسلط و کننده اجتناب تعارض حل سبک که داد نشان نتایج. شد استفاده( 1996، پاینز) زناشویی دلزدگی و( 1983، رحیم)

 های مهارت و تعارض حل های سبک که داد نشان نتایج. است زناشویی دلزدگی بینی پیش به قادر معنادار مثبت صورت

 داد نشان مسیر تحلیل نتایج نهایت در. کند می تبیین را زناشویی دلزدگی واریانس از درصد 14 و درصد 46 ترتیب به ارتباطی

 نقش پژوهش این در بنابراین دارند معنادار رابطه زناشویی دلزدگی با ارتباطی مهارتهای واسطه با تعارض حل های سبک

 .گردد می تایید  زناشویی دلزدگی با تعارض حل های سبک بین ابطهر در ارتباطی های مهارت ای واسطه

 ، مهارت های ارتباطیحل تعارض ی، سبک هادلزدگی زناشوییهای كلیدی: واژه

 
  

 

 

 

  

 


