
 

8 

 

 مجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش 

4001 همنب، 44، شماره  چهارمسال   

 

ISSN: 2588-7513 

www.jonapte.ir 

 ثیر آن بر حصول حیات طیبهتحلیلی بر کنترل ذهن و تأ
 

  2 محمّدمهدی کریمی نیا،   1 مریم زاهدی
  3 مجتبی انصاری مقدم،  

  (، رامهرمز های)سلام الله عل هیحضرت رق هی، مدرسه علم2سطح  1 
 )نویسنده مسئول( قم هیّطلبه و پژوهشگر حوزه علم م،یدانشگاه علوم و معارف قرآن کر یعلم أتیو عضو ه اریاستاد 2

 مدرسّ دانشگاه و پژوهشگر بد،یدانشگاه م ث،یعلوم و حد یدکتر یدانشجو 3

 

 

 چکیده

اعم از آگاهانه یا نا آگاهانه از ذهن آدمی می گذرد و خاطره های ناخوشایند سبب تحلیل قوا و از ، روزانه اندیشه های بسیاری

از این رو تصحیح و مدیریت اندیشه ها . انسان می شود و انرژی قابل ملاحظه ای را از او می گیردبین رفتن سرزندگی و نشاط 

خلقت انسان می  اصلاح و کنترل اندیشه ها برای حاصل شدن حیات طیبه که هدف، همچنین. آرزوی دیرین اسانها بوده است

مانند ابن سینا و ، فلسفه است که فیلسوفان گذشتهبحث ماهیت و حفظ خواطر از مباحث علم النفس در  باشد اهمیت دارد.

همچون میر داماد و صدر المتألهین به آن توجه خاصی داشته اند. راه نفوذ شیطان در انسان نیز از ، فارابی و فیلسوفان معاصر

از طریق اینترنت و روش انجام این تحقیق تنها . نه بدن وی، طریق همین اندیشه هاست؛ زیرا نفوذ گاه شیطان اندیشه بشر است

آنچه از انجام این تحقیق حاصل شد این بود که حفظ ذهن از انحراف به سمت خطورات ذهنی  های معتبر بوده است. سایت

موجب کند شدن و یا گاهی متوقف شدن حرکت انسان به سمت ، غلط یا حتی اطلاعات درست ولی زیاد وبی ثمر برای انسان

 حیات طیبه می گردد. 
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