
 

52 

 

 مجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش 

4001 همنب، 44، شماره  چهارمسال   

 

ISSN: 2588-7513 

www.jonapte.ir 

 های دلبستگی، سوگیری توجه و دات پروب: یک مطالعه مروریسبک
 

  2طالع پسند اوشیس،   1 ینیزهره مع
4 ییمحمد رضا یعل،  3 بوگر انیمیاسحاق رح،  

 

   )نویسنده مسئول(دانشگاه سمنان  ،یروانشناس یدکتر یدانشجو 1 
  دانشگاه سمنان یدانشکده روانشناس اریدانش 2
 دانشگاه سمنان  یدانشکده روانشناس اریدانش 3
 دانشگاه سمنان یدانشکده روانشناس اریدانش 4

 

 چکیده

: نقش حیاتی دلبستگی در تنظیم عاطفه و عملکرد شناختی از طریق پردازش انتخابی اطلاعات در پیشینه زمینه و هدف

برجسته شده است. شواهد زیادی در زمینه تاثیر سبک دلبستگی با واسطه عواطف بر سوگیری توجه وجود دارد. این مطالعه 

میلادی مرور می کند. هدف مطالعه حاضر خلاصه کردن  2019تا  2000مقالات فارسی و انگلیسی زبان را در فاصله سالهای 

 104: از بین مقالات منتشر شده روشیافته های عمده با تاکید بر سوگیری توجه در زمینه مداخلات سبک دلبستگی بود. 

: از روشهای ایافته همقاله انتخاب و مرور شد. کتابها، فصل های کتاب و مقالات کنفرانسی از مطالعه کنار گذاشته شدند. 

. مرور شواهد نشان می دهد یری سوگیری توجه استفاده شده استمختلفی )از جمله تکلیف دات پروب( برای اندازه گ

ویژگیهای روانشناختی افراد در انجام تکالیف به ناپایایی نتایج منجر شده است. در مداخلات سبک دلبستگی نقش برخی از 

: در طراحی بحث و نتیجه گیریری در نتایج منتج شده است، برجسته شد. متغیرهای جمعیت شناختی که به سوگی

مداخلات سبک دلبستگی باید به نقش عوامل جمعیت شناختی توجه داشت.. نقص مطالعات قبلی و جهت گیری پژوهش های 

 آتی مورد بحث قرار گرفته است.

 توجه ،یریسوگ ،یدلبستگهای كلیدی: واژه

 
  

 

 

 

  

 


