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 شخصی و اعتیاد به گوشی همراه با خیانت زناشوییرابطة مشکلات بین
 

  2مهران آزادی ،  1نجمه انوری
  

 )نویسنده مسئول( دانشجوی کارشناسی ارشد رشته روانشناسی بالینی، واحد تهران جنوب، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران 1 
 وب، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران استادیار گروه روانشناسی بالینی، واحد تهران جن 2

 

 

 چکیده

شخصی و اعتیاد به گوشی همراه در خیانت زناشویی در بین زنان متاهل رابطه مشکلات بینپژوهش حاضر با هدف تعیین 

روش  نفر از دانشجویان متاهل با 217انجام شد. بدین منظور  1396دانشجو دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکز در سال 

)فرم  شخصیمشکلات بین (، سیاهه2006)واتلی،  مقیاس نگرش به خیانت زناشوییای انتخاب و به خوشهبرداری تصادفی نمونه

( پاسخ دادند. نتایج آزمون 2007همراه )جنارو و دیگران،  گوشی مقیاس استفاده از و (1998، و دیگران کوتاه؛ هرویتز

 و اعتیاد به گوشی شخصیمشکلات بینهای و تمام زیرمقیاس ه خیانت زناشویینگرش بهمبستگی پیرسون نشان داد بین 

و اعتیاد به  شخصیمشکلات بین نتایج تحلیل رگرسیون نشان داد( وجود دارد. علاوه بر آن P<001/0همراه رابطه مثبت )

 را دارند.  را  (P<001/0درصد از واریانس نگرش به خیانت زناشویی زنان متاهل ) 41همراه توانایی تبیین  گوشی

 شخصی، اعتیاد به گوشی همراه، مهارگریمشکلات بین ،خیانت زناشوییهای كلیدی: واژه

 
 

  

 

 

 

  

 

 

 


