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  هامارستانیب یداخل یطراح ریتأث یبررس
 مارانیبر بهبود سلامت روان ب
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  77363کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

 نیبر اساس چن نی. همچنشودیضرورت در روند درمان مطرح م کیعنوان به یمراکز درمان یو معمار یطراح
و آرامش ارائه  تیمیبالا، صم یریپذانعطاف یبر مبنا یمراکز درمان یمناسب جهت طراح ییالگو توانیم ییهاپژوهش

بر رفتار  طیمح یافراد جامعه خواهد بود. عناصر کالبد یسلامت یو ارتقا مارانیروند درمان ب عیتسر کنندهنینمود که تضم
 طیاز مح یدارند. عناصر یشتریب تیاهم یمارستانیب یهاطیعناصر در مح نیکه ا باشندیم رگذاریثتأ طیانسان در مح

حاضر،  شرا بهبود بخشد، تمرکز مطالعه خواهد بود. هدف از انجام پژوه ماریحس کنترل و رفاه ب تواندیساخته شده که م
بود.  مارانیبر سلامت روان ب هامارستانیب یداخل یدر طراح رگذاریعناصر تأث گرینور، صدا، رنگ، مبلمان و د ریتأث یبررس

 دهدینشان م جیدارد. نتا یفیتوص یکردیاست و رو یابر مطالعات کتابخانه ینوشتار مبتن نیبکار گرفته در ا قیروش تحق
مناسب و واجد ارزش  ییبه خلق فضاها توانیم یکالبد طیو توجه به مح یدرمان یفضاها یداخل یاز معمار یریگبا بهره

است؛ کاهش داد و بر  یماریب ایو  یاز حضور در مراکز درمان یرا که ناش مارانیپرداخت تا استرس و اضطراب ب ییفضا
 است گام برداشت. هامارستانیهدف ب نیترافراد که مهم یسلامت یمثبت گذاشت و در جهت ارتقا ریسلامت روان افراد تأث
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