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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد
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 نیعزت نفس در ب و ییگراتوسط کمال یافسردگ ینیب شیپ

 یغرب جانیذرباآدانشگاه آزاد مهاباد در استان  انیدانشجو

     

 2سلمانپور قهیصد، *1نژاد رامیب هیحور
 62/70/0077تاریخ دریافت:  

 07/70/0077تاریخ پذیرش: 
 

  02060کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

دانشگاه آزاد مهاباد در سال  انیدانشجو نيوعزت نفس در ب ییتوسط کمال گرا یافسردگ ینيب شيهدف از این تحقيق پ
جدول مورگان  قیاي از طربه شيوه نمونه گيري خوشه انینفر از دانشجو 090است. بدین منظور تعداد  69 -62تحصيلی 

نفس کوپر گرایی ، آزمون عزتلابزار مورد استفاده مقياس کما انتخاب شدند. نوع پژوهش توصيفی از نوع همبستگی بود.
 02/7 ,7/ 00, 67/7بيکرونباخ به  ترت يآلفا بیضر  قیکل پرسشنامه ها  از طر ییایبک بود. پا یاسميت، آزمون افسردگ

از آزمون  ارهيمتغ ینيب شيپ يها از ضریب همبستگی پيرسون وبرا ريمتغ نيرابطه ب یبر آورد شد به منظور بررس
وجود دارد.   یرابطه معنادارمنف ینفس، با افسردگگرایی والدین و عزتاستفاده شد. نتایج نشان داد که بين کمال ونيرگرس

نمرات  انسیدرصد وار00 بایتقر انیو عزت نفس دانشجو ییکمال گرا R2همچنين نتایج نشان داد با توجه به مقدار 
( به صورت مثبت Beta=0/329با توجه به مقدار بتا عزت نفس) ني. همچناستکرده  نييرا تب انیدانشجو یافسردگ

 (.p<0/01بوده است ) انیدانشجو یافسردگ ینيبشيپ يبرا ريمتغ نیتر¬يقو

 

 انیدانشجو ،ینفس، افسردگگرایی، عزتکمال یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 نور  واحد نقده اميدانشگاه پ یعلم ئتيدکترا عضو ه يدانشجو - 0
 نور  واحد نقده اميدانشگاه پ یعلم ئتيعضو ه - 6


