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ها و بیانات استعاری در حلیل مضمون مثنوی معنوی بر اساس تمثیلت

 ACTدرمان مبتنی بر پذیرش و تعهد  ؛های موج سوم رفتاریدرمان

     

 3، مرتضی رزاق پور2اسماعیل ابراهیمی محمد، 1*فائزه سوری
 16/11/1011تاریخ دریافت:  

 19/11/1011تاریخ پذیرش: 
 

  06761کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

 صورتبهو  یموج سوم رفتار یهامرتبط با درمان یاستعار اناتیو ب هالیاستخراج تمث منظوربهپژوهش حاضر  مقدمه:
 ارائه شده است. یمحمد بلخ نیالدجلالاکت از آثار مولانا  یاختصاص

 و بران العملدر متن با استفاده از دستور میمفاه یابیشهیر وهیمضمون به ش لیو از نوع تحل یفیپژوهش حاضر ک :روش
ا با مکنون موجود در آثار مولانا ر یهامصاحبه، مضمون یط نیمتخصص ل،یتحل نیا یط باشد،یم( 0116) کلارک
کردند. جامعه مورد پژوهش شرح جامع شش دفتر  ییسارا شنا یو تعهد درمان رشیمشهود موجود در پذ یهامضمون

 ،یهالیو تمث اتیحکا ،ی. جامعه آمارباشدیم و مصاحبه یبردارشی. ابزار پژوهش فباشدی( م1676) یزمان یمعنو یمثنو
 شده است.  یبندمرتبط فهرست یهالیو تمث اتی. حکاباشدیم یمحمد بلخ الدینجلالاول تا ششم مولانا  یدفترها

شش نفر از  تیرا به روئ هاآن اتیحکا یبندمضمون و طبقه نییپژوهشگر بعد از تع ،ییایو پا ییروا نییتع یبرا :هاافتهی
مکنون در شش  یهامضمون افتنیپژوهش  نیاز ا ی. هدف کلدیرسان اتیو ادب یشناسحوزه روان نظرانصاحبو  دیاسات

 . باشدیو تعهد م رشیبر پذ یدرمان مبتن ،یماندر یهاو ارتباط آن با مؤلفه یمعنو یدفتر مثنو
 و تعهد شده است. رشیبر پذ یاشاره به درمان مبتن زیدفترها ن نیا نینشان داد در مضام جینتا لیتحل :یریگجهینت

 

 مضمون. لیتحل ل،یاستعاره، تمث ،یمحمد بلخ الدینجلالاکت، مولانا یدی:ـان کلـواژگ
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