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 یشادمان زانیو نحوه گذران اوقات فراغت با م زانیم یبررس

 استان گلستان یهاگردشگران در تفرجگاه

     

 2فرد یتقوائ لایل، *1کوین یاکرم محمد
 52/25/1021تاریخ دریافت:  

 11/20/1021 تاریخ پذیرش:
 

  14206کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

استان  یگردشگران در تفرجگاهها یشادمان زانیوه گذران اوقات فراغت با مو نح زانیم یپژوهش بررس نیهدف: از ا
آباد کتول( است. روش تحقیق: پیمایشی از نوع  یناهارخوران و کبود وال عل یپارک جنگل یگلستان )مطالعه مورد

امه می باشد در ابزاری گردآوری اطلاعات ،پرسشن .باشداست می  یکاربرد قاتیکاربرد از نوع تح طهی، از حهمبستگی
مرحله اول استفاده از منابع کتابخانه ای با روش فیش برداری و در مرحله بعد روش میدانی با استفاده از ابزار پرسشنامه 
می باشد. واحد تحلیل در این تحقیق، فرد پاسخگو بوده و بدین ترتیب، سطح تحلیل خرد است. جامعه مورد نظر در 

وگردشگرانی که برای تفریح به تفرجگاه های جنگلی ناهارخوران وآبشارکبودوال علی  تفرجگران  هیپژوهش حاضر را کل
ناهارخوران و کبود  یدو تفرجگاه )پارک جنگل نیکه از ا یآبادکتول آمده اند را شامل می شود با جمع متوسط روزانه افراد

نفر در  012 قیاند. حجم نمونه تحقه شدهدر نظرگرفت ینفر به عنوان جامعه آمار 6222کنند در حدود  یوال( استفاده م
شده با استفاده  یجمع آور یهادارد. داده یمورگان همخوان ینظرگرفته شده که با استفاده از فرمول کوکران و جدول تعادل

 ها: نتایج افتهیاستفاده شده است. رسونهمبستگی پی بیو ضر یو استنباط یفیدر سطح آمار توص spss یاز نرم افزار آمار
اوقات فراغت بر افزایش شادمانی مؤثر است و نشان داد که تفاوت معنـاداری  زانیپژوهش حاکی از این است که نحوه و م

 بـین آنها وجود دارد.
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