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Abstract 

Background and Objectives: Life satisfaction is one of the important aspects of quality of life. Image of God can be a 

determinant role on perspective of one to his life. The purpose of this study was to investigate the relationship between 

the God image and life satisfaction. 

Materials and Methods: For this purpose 125 students of Shiraz University were selected using cluster sampling. The 

tools that used in this study were Lawrence God image scale (1997) (Sadeghi, 1387) and Dinner life satisfaction 

questionnaires(1985). 

Results: It showed a positive correlation between life satisfaction and perception of God. Also the findings show that 

the influence, Providence, and the challenge components, have significant relationship with life satisfaction variable, 

and  receptivity and compassion variables did not show a significant relationship with the variable of life satisfaction. 

Conclusion: These results show the image of God can determine one's views about various aspects of life and what role 

does the God plays in the events that happen to a person, can affect the person's life satisfaction (his assessment about 

events of life).So a person can ascribe these beings and ought to be to God, and Equally shape positive or negative 

Image of God. 

Keywords: God image, life satisfaction, students 

                                                           
*Corresponding Author: Farideh Hoseinsabet; Email: hoseinsabet@atu.ac.ir 



 

 
 hoseinsabet@atu.ac.ir پست الکترونیک:فریده حسین ثابت؛  ی مسئول مکاتبات: نویسنده* 

 

 

 ی پژوهش در دین و سلامتمجله                                                                         

 22تا  13های ، صفحه1931، بهار 2ی ، شماره1ی دوره                                                          

 

ی درک از خدا و رضایت از زندگی در دانشجویان دانشگاه  بررسی رابطه

 شیراز
 

  1 ، مریم رادی1*فریده حسین ثابت

 

 شناسی و علوم تربیتی، دانشگاه علامه طباطبایی، تهران، ایران. ی روان شناسی بالینی و عمومی، دانشکده گروه روان -1

 

 چکیده

تواند نقش  های مهم کیفیت زندگی است. با توجه به اینکه درک از خدا می زندگی، یکی از مؤلفهرضایت از سابقه و اهداف: 

ی بین درک از خدا و رضایت از  یی در دیدگاه فرد نسبت به زندگی داشته باشد، بنابراین هدف از این مطالعه  بررسی رابطه کننده تعیین

 زندگی است.

یی انتخاب شدند. ابزارهای مورد استفاده در  گیری خوشه انشگاه شیراز با استفاده از روش نمونهنفر از دانشجویان د121ها: مواد و روش

 (.1331داینر )« رضایت از زندگی»(؛ و 1931( و صادقی )1332لارنس )« درک از خدای»ی  نامه  این پژوهش عبارت بود از: پرسش

دهد  ها نشان می ت از زندگی و درک از خدا وجود دارد. همچنین یافتهدهد که همبستگی مثبت بین رضای ها نشان می یافته ها:یافته

ی معناداری با متغیّر رضایت از زندگی دارند و متغیّرهای پذیرندگی و  های تأثیرگذاری، مشیّت الهی، حضور و چالش، رابطه که مؤلفه

 دهند. ی معناداری با متغیّر رضایت از زندگی نشان نمی خیرخواهی رابطه

های مختلف  ی جنبه ی دیدگاه فرد درباره کننده تواند تعیین توان گفت با توجه به اینکه درک از خدا می بنابراین میگیری: نتیجه

تواند بر رضایت از زندگی فرد، یعنی ارزیابی وی از  اش، باشد، می های زندگی ی نقش خداوند در اتفاق زندگی و دیدگاه او درباره

ها و بایدها را به خداوند نسبت دهد و به همین میزان تصور مثبت یا  تواند این بودن بگذارد. پس فرد میاش تأثیر  رخدادهای زندگی

 منفی را نسبت به خدا شکل دهد.

 درک از خدا، رضایت از زندگی، دانشجویانواژگان کلیدی: 

 

 مقدمه
 

رضایت از زندگی، ارزیابی عمومی فرد  نسبت به کلیت زندگی 

خود و برخی از جنبه های زندگی همچون زندگی خانوادگی و 

ی  (. رضایت از زندگی بر تجربه1ی آموزشی است ) تجربه

قضاوتی یا شناختیی دلالت دارد که تحت عنوان اختلافِ 

 های بشر و پیشرفت وی قابل تعریف ادراک شده بین مطلوب

(. رضایت از زندگی به یک ارزیابی کلی از شرایط 2است )

های  تر از ارزیابی گردد که فراتر و کلی زندگی شخص بر می

های خاص مانند خانواده، دوستان، آموزشگاه یا خود فرد  حیطه

 (. 9است )

های مختلف  طی سالیان دراز، خدا موضوع بحث در حوزه

های  شناختی بوده است. خدا از دیدگاه فلسفی، علمی و روان

ها، دو این دیدگاهمختلف مورد مطالعه قرار گرفته، که از میان 

 ی اصیلمقاله

 


