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 چکیده

 یتسیبهز یستدر نوجوانان تحت سرپر یتیهو یسبک هاو  یروانشناخت یستیبهز سهیمقا یبررسهدف از انجام پژوهش حاضر 

در که  سرانپ مل تماممقایسه ای بود و جامعه آماری شا–شهر تهران بود. روش پژوهش توصیفی و از نوع علی  یو نوجوانان عاد

  200نمونه  جم برای تعیین ح  نفر بود 350به تعداد حدود  1400در سال ن هرات شهر تربیت بهزیستی و اصلاح کانون بند

تهران   6مدارس منطقه  نفر نوجوانان با سرپرستی عادی در 100نفر(، و  100تربیت بهزیستی )  اصلاح و  نوجوانان  بند کانون

( و  بهزیستی 1992)برزونسکیپژوهش و گردآوری اطلاعات  سبک های هویتی  به صورت تصادفی انتخاب شدند. ابزار 

وشش بهزیستی پت هویت نوجوانان عادی و نوجوانان تحهای داد که بین سبک  نشان نتایج د. (  بو1989روانشناختی ریف )

 روابط  خود،   رشمولفه های پذی بین  روانشناختی   همچنین  در بهزیستی (، و P<005/0دارد ) وجود  تفاوت معنی داری 

بین  (. اما P<005/0)  ، زندگی هدفمند و رشد فردی بین دو گروه تفاوت معناداری وجود داردران، خودمختاریدیگ با   مثبت

  از  و استفاده های مناسب برگزاری گردهمایی (.P<005/0معناداری مشاهده نشد))  در دو گروه تفاوت مولفه تسلط بر محیط 

 ردد.ین این سازمان پیشنهاد می گزمان بهزیستی، به مسئول، نوجوانان تحت پوشش سامجرب مشاورین و متخصین 

 بهزیستی روانشناختی، سبک های هویتی، بهزیستیهای كلیدی: اژهو

  

 

 

 

  

 


