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رفتارهای  بیمارگونه ی وسواس رابطه بین ذهنیت های طرحواره ای با 

 در نوجوانانفکری عملی 

 

 2*و شهربانو قهاری 1مه رو اسدالهی نیا
 

 . پیشوا-واحد  ورامین دانشگاه آزاد اسلامی،رشته روانشناسی عمومیکارشناس ارشد 1

 یران.اروان ، دانشگاه علوم پزشکی استادیار گروه بهداشت روان دانشکده علوم رفتاری و سلامت 2

 ghahhari.sh@iums.ac.ir*نویسنده ی مسئول:

------------------------------------------------------------ 

 چکیده

واس گونه وسرفتارهای بیماررابطه بین ذهنیت های طرحواره ای با هدف از تحقیق پیش رو بررسی 

 است همبستگی-توصیفی تحقیقات ازنوع پژوهشوش این می باشد.ر در نوجوانان فکری عملی

 شهرورامین متوسطه دختروپسرمقطع آموزان دانشنفر از  2800کلیه شامل آماری جامعه،

دند .برای جمع آوری در دسترس انتخاب شروش نمونه نفر به   350 بودند 95-96درسالتحصیلی

حواره ذهنیت طر( ، 1998)مادزلی عملی-فکری وسواسداده ها در این پژوهش از پرسشنامه های 

با نرم  ضریب همبستگی پیرسون( استفاده شد. داده های بدست آمده با آزمون 2008)ای یانگ 

-اس فکریتجزیه و تحلیل گردید.نتایج بدست آمده نشان داد که بین اختلال وسو SPSS19افزار 

ه یافته های بدارد.با توجه ( رابطه معناداری وجود Sig.=0.000عملی با ذهنیت های طرحواره ای )

پیش  سی رابدست آمده می توان نتیجه گرفت که ذهنیت های طرح واره ای می توانند افکار وسوا

 بینی کنند.

 

 .نوجوانانوسواس فکری ،ذهنیت های طرحواره ای   واژگان کلیدی:
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