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 آموزان دختری روانشناسی مثبت مبتنی بر مدرسه در زورگویی دانشتاثیر مداخله

 دهم هنرستانی
 

 1زیبا کریمی

 .   رانیو بلوچستان، زاهدان، ا ستانیدانشگاه س ،یو روانشناس یتیدانشکده علوم ترب ،یگروه روانشناس ،یعموم یارشد روانشناس یکارشناس1 

  

 

 

 

 چکیده

 دهم دختر آموزاندانش زورگویی در مدرسه بر مبتنی مثبت روانشناسی یمداخله تاثیر بررسی حاضر پژوهش از فهد

 آماری جامعه. بود کنترل گروه با آزمونپس و آزمونپیش نوع از آزمایشی نیمه بصورت، حاضر پژوهش روش. بود هنرستانی

 این در گیرینمونه روش. بود 1402-1401 تحصیلی سال در اصفهان شهر هنرستانی دهم پایه دختر آموزاندانش کلیه شامل

 گروه دو هر برای آزمون پیش( 2001) نویزایلی قلدری پرسشنامه ابتدا حاضر، پژوهش در. بود دسترس در صورت به تحقیق،

 90 گروهی لسهج 8 طی آزمایش گروه هایآزمودنی به مدرسه بر مبتنی مثبت مداخله سپس. شد اجرا یکسان شرایط، تحت

 از پس. نکردند دریافت ایمداخله گونههیچ کنترل گروه ولی شد؛ داده آموزش( ماه یک مدت به جلسه دو ایهفته) ایدقیقه

 روانشناسی یمداخله ،(آنکوا) متغیره تک کواریانس نتایج براساس. شد گرفته آزمون پس گروه دو هر از مجددا آموزش، اتمام

 زورگویی از کاستن برای توانمی دیگر بیان به داشت معناداری و مثبت تاثیر آموزاندانش زورگویی در مدرسه بر مبتنی مثبت

  .برد بهره مدارس در مثبت روانشناسی یمداخله از آموزاندانش

 هنرستان دهم پایه دختر، آموزاندانش زورگویی، ، مدرسه بر مبتنی مثبت روانشناسی یمداخلههای کلیدی: واژه

 
 

  

 

 

 

 


