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 چکیده
و چه مبتنی بر عقل سلیم، اگرچه لازم است، اما کافی نیست، بلکه  ، چه به صورت تصادفیخودتنظیمیکسب دانش درباره ی 

با روش سیستماتیک می توان واقعیت ها و روابط مهم را، به طور آشکار مشخص ساخت و مبنایی را تعیین نمود که بتوان 

که رفتاری امری تصادفی  براساس آن رفتارها رابه صورتی دقیق پیش بینی کرد. روش سیستماتیک بر مبنای این باور قرار دارد

 .نیست، بلکه معلول است و در جهتی میل می کند که فرد، درست یا نادرست، براساس آن را باور دارد

رفتار ما عموماَ با میل رسیدن به هدفی ویژه برانگیخته می شود، در واقع هر رفتاری سلسله ای از فعالیتهاست و برای پیش 

 یازهای آنان باید شناسایی گرددبینی رفتار افراد انگیزه ها یا ن

های متمادی است که پژوهشگران یکی از نیازهای سطح بالای انسان، میل به دانستن، فهمیدن، یادگیری و آموختن است، سال

آموزان  تعلیم و تربیت و روانشناسان اجتماعی مطالعات فراوانی در مورد عوامل موثر بر یادگیری و پیشرفت تحصیلی دانش

اند. پیشرفت تحصیلی موضوعی است که به خصوص در حال حاضر مورد توجه تمامی کشورهای جهان بوده است و  دهانجام دا

 هر ساله مقدار زیادی از بودجه جوامع صرف تحصیل کودکان و نوجوانان میشود 
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