
 

 

 پریشانی ملتح و آوریتاب تحصیلی، اشتیاق اساس بر تحصیلی ساز خود ناتوان رفتارهای بینیپیش

 دختر آموزان دانش

 2عسگری شهناز ،*1سرابی سید مهناز

 .)نویسنده مسئول( ایران تهران، تهران، تحقیقات و علوم واحد اسلامی، آزاد دانشگاه شخصیت، روانشناسی ،ارشد کارشناس .1

 .ایران مرکزی، محلات، واحد اسلامی آزاد دانشگاه عمومی، روانشناسی ،دارش کارشناس .2

 1-21، صفحات 1931 ماهآبان ، پنجمبیست و ، شماره سومنوین در علوم رفتاری، دوره  هایپیشرفتمجله  

 چکیده

 یشانیحمل پرو ت یآورتاب ،یلیبر اساس اشتیاق تحص یلیساز تحص خود ناتوان یرفتارها بینیپیشهدف از این پژوهش بررسی 

آموزان دختر متوسطه شهر دانشاز نوع همبستگی است. جامعه آماری این پژوهش و روش پژوهش توصیفی بود. دختر آموزان دانش

گیری به شیوه نمونه آموزاندانشنفر از این  000تعداد نفر دختر بودند.  99033به تعداد  7931-7931تهران در سال تحصیلی 

(، اشتیاق تحصیلی فردریکز، 7399) رودوالتجونز و ساز  خود ناتوانرفتارهای  هایو به پرسشنامه شدهانتخاب فیای تصادخوشه

های پاسخ دادند. داده( 9002) گاهر( و تحمل پریشانی سیمونز و 9009)آوری کانر و دیویدسون(، تاب9000) پاریسبلومنفیلد و 

شتیاق بین ا هها نشان داد کیافته. تحلیل شد متغیرهگی پیرسون و تحلیل رگرسیون چندهای ضریب همبستنیز با استفاده از آزمون

نتایج  (.P<07/0) داردداری وجود ی رابطه منفی و معنیلیساز تحص خود ناتوان یرفتارهابا  یشانیو تحمل پر یآورتاب ،یلیتحص

 ،یلیاشتیاق تحص وسیلهبه یلیساز تحص خود ناتوان یارهااز کل واریانس رفت 1/10نیز آشکار کرد که چندمتغیره تحلیل رگرسیون 

 یشانیرو تحمل پ یآورتاب ،یلیدهد که اشتیاق تحصهای این پژوهش نشان مییافته. شودتبیین می یشانیو تحمل پر یآورتاب

 .دارد یلیساز تحص خود ناتوان یسهم معنادار در رفتارها

 یشانیتحمل پری، آورتاب ،یلیاشتیاق تحصی، لیصساز تح خود ناتوان یرفتارها واژگان کلیدی:

 
 1931 ماهآبان ، پنجم بیست ودوره سوم، شماره نوین در علوم رفتاری،  یهاشرفتیپمجله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


