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 چکیده
 و تیقوت یاهیمانند کمپوست گ یعیها با مواد طبآن دیکه تمام مراحل تول ارگانیك محصولاتی هستند حصولاتم

 ،یکودده یمعمول برا یهاوجه از روش چیبه ه یدام یو حت یکشاورز یهافرآورده دیو در تول شوندیرشد داده م

ولات محص دیتول نیبنابرا .شودیاستفاده نم یدام یهایماریمقابله با انواع ب جیرا یهاوهیش یکنترل آفات و حت

 نیا توانیاست و م یادیز تیدارند حائز اهم یمولنسبت به محصولات مع یبهتر ییکه طعم و ارزش غذا كیارگان

در این زمینه  کرد. نیو سلامت جامعه را تضم یمنیداد و ا یاکثر مردم جا ییمحصولات را در الگو و سبد غذا

ولات محص نیا مصرف و دیخر یمصرف کنندگان برا شیعامل گرا نیمهمتر ییکه ارزش غذا گویای این است جیتان

ای داده شود تا افراد به ن زمینه نیاز است آگاهی و آموزش مناسب به جوامع فاقد آگاهی تغذیهلذا در ای باشدیم

اهمیت این محصولات پی ببرند و سبد غذایی مناسبی خریداری کنند در این راستا این پژوهش با رویکرد 

تی است و در نهایت پیشنهاداای و اسنادی به بررسی و اهمیت محصولات ارگانیك در امنیت غذایی پرداخته کتابخانه

 نماید.برای بهبود وضعیت ارائه می

 ، امنیت معیشت، سلامت غذایی، امنیت غذاییبرداریمحصولات ارگانیك، نظام بهره کلید واژه:

 

 مقدمه-9
دی و های اجتماعی، اقتصاهای شدید در رابطه با مجموعه سیستمدر آغاز قرن بیست و یکم جهان شاهد علایمی از نگرانی

 1۱۴۳میلیارد نفر بوده است. در حالی که این میزان در سال  ۱میلادی  ۲۳۳۳زیست محیطی بوده است. جمعیت جهان در سال 

(. 1۳۴۴میلیارد نفر برسد )عبادی و مجنونیان،  ۴جمعیت جهان به  ۲۳۲۵رود در سال میلیارد نفر رسیده است و انتظار می ۸/۸به 

ریشه در کشاورزی داشته باشد، برخاسته از یك مکتب فلسفی و فکری است )بیائو و همکاران،  کشاورزی پایدار پیش از آن که

کشاورزی پایدار یك فلسفه و سامانه کشاورزی است. کشاورزی پایدار ریشه در (: »1۱۱۳را و همکاران )(. به اعتقاد مك۲۳۳۳

 ها در انجام کارآمد عملیات کشاورزیو اجتماعی و توانایی انسانهای بوم شناختی هایی دارد که بیانگر آگاهی نوینی از واقعیتارزش

پیدایش کشاورزی ارگانیك )زیستی( در واقع برای برطرف کردن مشکلات جدی زیست محیطی، سلامت و ایمنی محصولات «. است

 شود و از آن در مقابلمیبودن کشاورزی ارگانیك بیش از حد تاکید « طبیعی»های رایج کشاورزی بوده است. در متون به سامانه

ای همچون: کاربرد های سادهطبیعی بودن کشاورزی رایج با مثالشود. اشاره به غیرکشاورزی رایج یاد می« غیر طبیعی»ماهیت 

ود. شورزی شده ژنتیکی، تولید گیاه در سامانه آب کشت تشریح میآلی، استفاده از مواد و موجودات دستهای صنعتی غیرنهاده

حد انسان در طبیعت عنوان کرد، با وجود این که به اعتقاد برخی های بیتوان کشاورزی ارگانیك را اعتراضی به دخالتوعی میبه ن

های معترضان نسبت به سلامت خود یا پژوهشگران، اعتراض به موجودات دست ورزی شده ژنتیکی، بیش از آنچه ناشی از نگرانی

(. لذا، امروزه جهان با مشکل بزرگی به ۲۳۳۳الت در طبیعت است )ورهوگ و همکاران، محیط زیست باشد، اعتراض به نفس دخ

باشد و تامین غذای این جمعیت رو به رشد به بخش کشاورزی نام رشد جمعیت مواجه است که یکی از پیامدهای آن کمبود غذا می

های هورمونی و سایر عوامل فات نباتی، فراوردهشود. افزایش جمعیت سبب شده است تا کودهای شیمیایی، سموم دفع آمربوط می

رویه به بخش کشاورزی وارد شوند تا این بخش بتواند به تقاضای رو به خطرزا برای محیط زیست به صورت کنترل نشده و بی

فات روز آرشد موادغذایی پاسخ دهد. اما این افزایش تولید با مشکلات زیست محیطی متعددی مانند آلودگی منابع آب و خاک، ب

های مختلف در اثر کاهش کیفیت ها مانند بروز سوء تغذیه و بیماریهای جدید گیاهی و همچنین، مشکلاتی برای انسانو بیماری

(. برطبق برآوردهای سازمان جهانی بهداشت سالیانه دست کم سه میلیون 1۳۴۱مواد غذایی همراه بوده است )کیانی و لیاقت، 


