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 1-29، صفحات 1931 ماهاسفند، نهمبیست و ، شماره سومنوین در علوم رفتاری، دوره  هایپیشرفتمجله  

 چکیده

 آموزدانش 573بینی سلامت روانی دانش آموزان سرآمد بر اساس ابعاد هوش عاطفی بود. بدين منظور هدف از پژوهش حاضر، پیش

 اي تصادفیپسر( مشغول به تحصیل در مراکز پرورش استعدادهاي درخشان شهرستان شیراز به روش خوشه 141دختر و  432)

 ابزار عنوانبهوش عاطفی و پرسشنامه سلامت عمومی آزمودنی در اين پژوهش شرکت نمودند. پرسشنامه ه عنوانبهانتخاب و 

اي هر يك از اين ابزارها از طريق محاسبه ضريب همبستگی هر مؤلفه با نمره کل قرار گرفت. روائی سازه مورداستفادهسنجش 

عاطفی  رتباط ابعاد هوشي پژوهش نشان از اهاپرسشنامه و پايائی اين ابزارها با محاسبه ضريب آلفاي کرونباخ احراز گرديد. يافته

رين تقوي بینیخوشهاي رگرسیونی چندگانه نشان داد که از میان ابعاد هوش عاطفی، هاي سلامت روانی داشت. تحلیلبا شاخص

آموزان سرآمد مشغول به تحصیل در مراکز پرورش استعدادهاي درخشان است. بررسی کننده سلامت روانی دانش بینیپیشعامل 

کايت روانی مشتمل بر ش سلامتبه، کاهش مشکلات مربوط بینیخوشطه نشان از آن داشت که برخورداري از ويژگی الگوي اين راب

ها در پرتو نتايج ، اختلال در کارکردهاي اجتماعی و افسردگی را در پی دارد. اين يافتهخوابیکماز علائم جسمانی، اضطراب و 

 از کاربردهاي آن در تعلیم و تربیت دانش آموزان سرآمد سخن به میان آمد. قرار گرفت و موردبحثحاصل از مطالعات پیشین 

 .استعداد درخشان هوش عاطفی، سلامت روانی، سرآمد، :هاکلیدواژه

 
 1931 ماهاسفند، نهم بیست ودوره سوم، شماره نوین در علوم رفتاری،  یهاشرفتیپمجله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


