
 

 

 آموزان دانش رياضي اضطراب با فراشناخت و تحصيلي انگيزش ارتباط بررسي

 6عباسي  منظر ،5برناجي  فيضي آزاده ،4نعمتي  مهشيد ،3نصرتي  رقيه ،2عزيزي  حاجي آرزو ،1شرف  حيدري پريسا

 .ایرانكرمانشاه،  رازي دانشگاه ،شناسيروان ارشد كارشناسي .1

 .ایراناصفهان،  تحقيقات علوم دانشگاه باليني، شناسيروان ارشد كارشناسي .2

 ایران. ،كرمانشاه رازي دانشگاه ،شناسيروان ارشد كارشناسي .3

 كرمانشاه، ایران. زاد اسلامي، واحد علوم تحقيقات تهران)كرمانشاه(،آ دانشگاه ،باليني شناسيروان ارشد كارشناسي .4

 همدان، ایران. بوعلي دانشگاه تربيتي، شناسيروان ارشد كارشناسي .5

 .(مسئول نویسنده)ایران  كرمانشاه، رازي دانشگاه ،شناسيروان ارشد كارشناسي .6
 33-46، صفحات 1318 ماهدي، نهمو  سي، شماره مچهارنوین در علوم رفتاري، دوره  هايپيشرفتمجله 

 چکيده

 رستاندبی دوم دوره پسران و دختران در رياضي اضطراب با فراشناخت و انگیزش تحصیلي رابطه تعیین باهدف حاضر پژوهش

 حصیلت به مشغول پسر و دختر دبیرستاني، آموزان دانش كلیه شامل پژوهش اين آماری جامعه. است شدهانجام شهرستان كرمانشاه

 جدول با مطابق نمونه انتخاب برای. بودند تحصیل به مشغول 7931-7931تحصیلي  سال در كرمانشاه شهر مدارس در كه بود

 راشناختف پرسشنامه انگیزش تحصیلي و رياضي، اضطراب هایپرسشنامه به و شد گرفته نظر در نمونه عنوانبه نفر 213 مورگان،

 رياضي ضطرابا بینيپیش برای. شدند تحلیل پیرسون همبستگي ضريب و چندمتغیره رگرسیون از استفاده با هاداده. دادند پاسخ

 كه داد نشان ايجنت. شد استفاده رگرسیون تحلیل از انگیزش تحصیلي و فراشناخت باورهای متغیرهای بر اساس ملاک متغیر عنوانبه

F معنادار شدهمشاهده ( 17/5است =F )بنابراين. كنندمي تبیین را رياضي اضطراب واريانس درصد 22/1 باهم بینپیش متغیرهای و 

 كارگیریبه اب فراشناختي و شناختي هایمؤلفه نقش به توجه با و آن كاربرد و رياضي درس اهمیت و حاضر پژوهش نتايج به توجه با

 .آورندعمل به استفاده رياضي، درس به مثبت خودانگاره ايجاد جهت نفسعزت افزايش مختلف هایروش

 .آموزان دانش رياضي، اضطراب انگیزش تحصیلي، فراشناخت، کلیدی: هایواژه

 
 1318 ماهدي، مهنو  سيم، شماره دوره چهاري نوین در علوم رفتاري، هاشرفتيپمجله 

 

 

 

 

 

 

 

 


