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 مطالعه نقش بهزیستی اخلاقی بر کاهش میزان طلاق عاطفی
 مطالعه موردي: دانشجویان متاهل دانشگاه پیام نور ملایر)(

 )12/05/1399، تاریخ تصویب 15/02/1399تاریخ دریافت  (

 1لیلا نعمتی
 دانشکده ادبیات و علوم انسانی، گروه علوم تربیتی، دانش آموخته کارشناسی ارشد مدیریت آموزشی

 دانشگاه بوعلی سینا همدان

 علی بخشی
 دانشکده ادبیات و علوم انسانی، گروه علوم تربیتی، آموزشی تاسی ارشد مدیریدانش آموخته کارشن

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد رودهن 

 چکیده

اخلاق یک تجربه انسانی است که هر فرد در زندگی عادي خود نیاز به فضیلت اخلاقی دارد 
بعد اخلاق یک ابزار اصلی یا یک مهارت زندگی است که یک . که بر آن متکی است
شود از این بهزیستی اخلاقی می تواند منجر به کاهش طلاق عاطفی می. لاینفک بهزیستی است

پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه بهزیستی اخلاقی با کاهش طلاق عاطفی انجام ، روي
ها توصیفی از نوع پژوهش از لحاظ هدف کاربردي و از لحاظ گردآوري داده. گرفته است

نفر  200آماري کلیه دانشجویان متاهل دانشگاه پیام نور ملایر به تعداد  جامعه. همبستگی است
دانشجو  120حجم نمونه بر اساس جدول کرجسی و مورگان و روش تصادفی ساده . می باشد

براي گردآوري مبانی نظري از روش کتابخانه اي و براي گردآوري داده هاي . برآورد شد
استفاده   81/0و طلاق عاطفی با پایایی  90/0ا پایایی پژوهش از پرسشنامه بهزیستی اخلاقی ب

ها از آمار براي تجزیه و تحلیل داده. شده که روایی آن مورد تایید صاحبنظران قرار گرفت
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